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1. VSEOBECNA CHARAKTERISTIKA

1.1. Charakteristika sutaze

1.2.

1.3.

2.1.

1.1.1.

1.1.2.

1.1.3.

1.1.4.
1.1.5.

Celostatna postupova sutaz amatérskej filmovej tvorby Cineama je najstarSou
a najprestiznejSou sutazou a zarover vrcholnym podujatim tohto druhu na Slovensku.
Sutaz nadviazala a pokracuje v tradicii celostatnej sutaze, ktora sa konala od zadiatku 60.
rokov minulého storocia spolu s ¢eskou sutazou. Pomenovanie Cineama a aktudlny status
nadobudla po roku 1993.

Sutaz je urcena detom, mladezi a dospelym.

Sutaz nie je tematicky zamerana ani vymedzena.

Sutaz sa kona kazdy rok.

Ciele sutaze

1.2.1.

1.2.2.

Hlavnym ciefom sutaZie je nadobudanie vedomosti, rozvijanie zruénosti a umelecko-

odborny rast jednotlivcov a kolektivov prostrednictvom poznavania, realizacie

a prezentacie amatérskej filmovej tvorby.

Dalgimi cielmi su:

1.2.2.1. napomahat vyhladavaniu talentovanych tvorcov a zaroven vytvarat priestor na
rozvoj umeleckej tvorivosti atechnickej zdatnosti deti, mladeze idospelych
zroznych regiénov Slovenska, na prezentaciu diel roézneho tematického
a zanrového zamerania, na porovnanie ich umeleckej a technickej Urovne,

1.2.2.2. umoznit rozvijat talent atechnické danosti Géastnikov — mladych tvorcov
i dospelych autorov, prispievat k zmysluplnému vyuZivaniu volného casu,

1.2.2.3. poskytnut moznost prezentacie, vzajomnej konfrontécie a inspiracie pre vsetkych
zaujemcov o tento druh tvorby prostrednictvom projekcii, hodnotiacich diskusif
a inych foriem vzdeldvacich poduijati,

1.2.2.4. vramci vzdeldvacej Ccasti prispievat k dalSiemu rozvijaniu vedomosti
a odovzdavaniu skusenosti v oblasti umeleckej tvorby ivoblasti procesu
technického spracovania jednotlivych filmovych diel.

Riadenie sutaze

1.3.1.

1.3.2.

1.3.3.

Vyhlasovatelom, odbornym garantom a hlavnym finanénym partnerom je Narodné
osvetové centrum z poverenia Ministerstva kultury SR.

Organizatormi su regiondlne a krajské osvetové a kulturne strediskd, mestské kulturne
strediska a dalSie kultdrne subjekty.

Sutaziaci maju na vsetkych stupnoch sutaze v pripade, Ze je to vo finanénych mozZnostiach
organizatora, zabezpelené cestovné nahrady, stravu/obclerstvenie a pri viacdrovych
podujatiach aj ubytovanie.

2. STRUKTURA SUTAZE

Kold sutaze

2.1.1.

Sutaz ma postupovy charakter a je trojstupriova:
2.1.1.1. regiondlne kola sutaze;

2.1.1.2. krajské kola sutaze;

2.1.1.3. celostatne kolo sutaze.
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2.1.2.

2.1.3.

2.1.4.

Zakladnym stupfiom sutaze je regionalne kolo. Z regionalnych kél sutaze postupuju diela na
zéklade oceneni do krajskych kél. Diela ocenené na krajskych kolach sutaze st nominované
na postup do celostatneho kola, pricom o koneénom vybere celostatneho kola sutaze
rozhoduje programova rada.

Sutaz na kazdom stupni pozostidva zverejnej projekcie filmov, interného hodnotenia
poroty, rozborového semindra a moze byt doplnena o tvorivé dielne alebo iné aktivity.
Odborny rozborovy seminar ako najdéleZitejSia suéast kaZzdého stupria sutaZe je adresny,
dosledny a opiera sa o kritéria hodnotenia uvedené v propoziciach. Realizuje sa stretnutim
odbornej poroty a Ucastnikov, na ktorom porota urobi dékladnu analyzu jednotlivych
sutaznych diel.

2.1.5. Terminy na ukoncenie regiondlnych a krajskych kol sdtaze su uvedené v samostatnom

dokumente zverejnenom na stranke Narodného osvetového centra.

2.2. Sutazné kategorie

I. vekova skupina: autori do 15 rokov

a.
b.
C.
d.

kategdria: animovany film

kategéria: hrany film

kategédria: dokumentarny film a publicistika
kategdria: experiment a videoklip

Il. vekova skupina: autori od 16 do 20 rokov (okrem posluchacov a absolventov filmovych

vysokych skol)

a.
b.
c.
d.

kategdria: animovany film

kategéria: hrany film

kategdria: dokumentarny film a publicistika
kategéria: experiment a videoklip

lll. vekova skupina: autori od 21 rokov (okrem posluchacov a absolventov filmovych vysokych
skol)

a
b.
c
d

. kategodria: animovany film

kategéria: hrany film

. kategoéria: dokumentarny film a publicistika
. kategoéria: experiment a videoklip

3. PODMIENKY PRE SUTAZIACICH

3.1. Prihlasovanie

3.1.1.

3.1.2.

3.1.3.

Na sutazi sa moze zucastnit kazdy amatérsky filmovy tvorca, obc¢an Slovenskej republiky

alebo osoba s pobytom na Uzemi Slovenskej republiky.

Na sutazi sa mozu zucastnit jednotlivci, dvojice aj autorské kolektivy. Za kolektiv sa povazuju

traja a viaceri rovnocenni autori. V pripade diel autorskych kolektivov sa v prihlaske uvadza

nazov alebo opis kolektivu, pod ktorym budu v sutaZi vystupovat.
Do zédkladného kola sutaZe sa prihlasite vyplnenim elektronického formuldra na stranke
Narodného osvetového centra: www.chcemsaprihlasit.sk.!

1V pripade, e sa v danom kraji neuskuto¢ni regionalne kolo, stéva sa zékladnym stupfiom sutaze krajské kolo.
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Do sutaze sa prihlasite vyplnenim elektronického formuldra na stranke Narodného
osvetového centra: http://www.chcemsaprihlasit.sk

Sutazné podmienky

3.2.1.

3.2.2.

3.2.3.

3.2.4.

3.2.5.

3.2.6.

3.2.7.
3.2.8.

3.2.9.

Sutaziaci sa prihlasuje do vekovych skupin podla veku, ktory dosiahol v roku vzniku diela.

Do sutaze je mozné zaslat len diela, ktoré vznikli v rokoch 2025 — 2027 a zaroveri sa

nezucastnili na Ziadnom inom roéniku sutaze Cineama.

Podmienkou Ucasti v sutazi je predloZenie autorského audiovizualneho diela, ktoré vzniklo

ako volna tvorba bez komeréného objedndvatela alebo etablovaného producenta ¢i

vysielatela.

Odportéana dizka prihlasovaného diela je 1 ai 20 minGt. V pripade prekrocenia

odporucanej dizky si vyhlasovatel a organizatori vyhradzuju pravo udelit vynimku, ak dielo

zodpoveda umeleckym a technickym kritéridm a prekrocenie md svoje umelecké

opodstatnenie. Di?ka stitazného diela vratane Gvodnych a zavereénych titulkov viak nesmie

prekrocit 30 minut.

Autor prechadza vsetkymi kolami sutaze s tym istym filmovym dielom bez dodatoénych

strihovych zasahov.

Vyhlasovatel a organizatori si vyhradzuju pravo vyradit zo sutaze diela, ktoré zasahuju do

[udskej dostojnosti, vyzyvaju na nasilie, Siria hoaxy a predsudky alebo inym sp6sobom

popieraju hodnoty ludskosti a humanizmu.

Diela s inojazy¢nymi dialégmi musia obsahovat slovenské titulky viozené do obrazu.

Technické podmienky:

3.2.8.1. Frame-rate: 25 fps (odporucané), 24 fps, 30 fps.

3.2.8.2. Zvuk: 2.0 (odporucané), 5.1.

3.2.8.3. Audio kodek: MP3, AAC, WAV, AIFF.

3.2.8.4. RozliSenie: full HD (odporucané), 4K Ultra HD, HD.

3.2.8.5. Video kodek: H264 (odporucané), MPEG-4, MPEG-2.

3.2.8.6. Kontajner: MP4, MOV, MKV.

3.2.8.7. Distribucia: link na uloZisko s povolenou moznostou stiahnutia a bez casovej
expirdacie (Google Drive, Dropbox, Vimeo).

3.2.8.8.Kazdé dielo musi byt dodané ako samostatny videosubor a musi obsahovat
zaverecné titulky s menoslovom a funkciami tvorcov aj vro¢enim diela.

Slusné spravanie je nevyhnutnou podmienkou pre vSetkych sudtaZiacich. Zahfiia

dodrziavanie pravidiel etiky, reSpekt voci ostatnym, korektnd komunikaciu a vyhybanie sa

urazlivym ¢i nevhodnym prejavom. SataZiaci musia prejavovat ohladuplnost a spravat sa

tak, aby svojim spravanim neprispievali k vytvaraniu napétia alebo konfliktov. Porusenie

tohto kritéria moze byt dovodom na okamzité vyradenie zo sutaze.

4. POZIADAVKY NA ORGANIZATOROV

4.1. Regionalne a krajské sutaze

4.1.1.
4.1.2.

Jednotlivé kola sutaze sa konaju pod nazvom Cineama.

Jednotlivé kold sutaze sa musia uskutoénit v termine, ktory je v stlade so samostatnym
dokumentom Terminy postupovych sutazi, zverejnenym na stranke Narodného osvetového
centra.
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4.1.3. V pripade, Ze sa do daného kola? prihlasi/postupi menej ako 5 sutaznych diel, Narodné
osvetové centrum odporucéa dané kolo nerealizovat®, pripadne spojit dve susedné kola.

4.1.4. Informacie otermine a konani vSetkych kol je potrebné zadat do systému
www.chcemsaprihlasit.sk v termine, ktoré urci Narodné osvetové centrum.

4.1.5. Po zadani regionalnych kol sutaze do systému prihlasovania Narodné osvetové centrum
automaticky zaradi toto kolo do systému financovania sutazi. Na nizsie kola sutazi nie je
potrebné Ziadat finan¢né prostriedky, odborné komisie ich budi posudzovat na zaklade
skusenosti z predchadzajucich rokov.

4.1.6. Organizatori jednotlivych kbl maju za dlohu pred konanim sutaze skontrolovat prihlasky
sutaZiacich a v pripade porusenia sutaznych podmienok sutaZiacich upozornit a vyzvat ich
na napravu. V opacnom pripade nemézu byt do sutaze sutaziaci prijati.

4.1.7. Protokol o vysledkoch a oceneniach je potrebné vyplnit vsystéme prihlasovania
www.chcemsaprihlasit.sk najneskdr do 7 dni po ukonceni sutaze.

4.1.8. Ulohou organizatora je skontrolovat, ¢i predseda poroty v systéme prihlasovania schvalil
Protokol o udeleni cien a vysledkov a vyplnil Hodnotiacu spravu najneskor do 7 dni po
ukonceni sutaze.

4.1.9. Organizator zabezpeli pre c¢lenov odbornej poroty mozZnost doékladnej pripravy na
hodnotiacu pracu — kompletny zoznam sutaznych filmov s menami autorov, s technickymi
udajmi a anotaciami, technicky kvalitne zabezpeéenu projekciu sutaznych filmov, v pripade
potreby spristupnenie filmov v elektronickej podobe pred samotnou projekciou
a vyhovujuci priestor na rozborovy seminar.

4.1.10. Pri tvorbe propagacnych materidlov organizator vychddza z dizajn manudlu a logo
manualu Cineama a z vizuadlnych materidlov pridelenych pre dany rocnik a kolo sutaze.
Ndrodné osvetové centrum uvddza organizator vyluéne v sulade s dokumentom
Povinnosti organizatorov pri propagacii jednotlivych kol sutazi.

4.1.11. Na propagacnych materidloch je nevyhnutné uviest hlavny nazov postupovej sutaze
,Cineama“ a taktiez podnazov ,35. rocnik celostitnej postupovej slUtaze amatérskej
filmovej tvorby“.

Krajské kola sutaze

4.2.1. Po zadani jednotlivych kol sutaze do systému prihlasovania Narodné osvetové centrum
vyzve zodpovednu osobu e-mailom, aby vyplnila Ziadost o finanéné prostriedky na
realizaciu krajskych a celostatnych kol. Pravidla, procesy a sp6sob financovania sutazi
upravuju samostatné dokumenty vydané Narodnym osvetovym centrom.

4.2.2. Organizator krajského kola zabezpeci audiovizudlnu alebo fotograficki dokumentaciu
podujatia a doda ju do Narodného osvetového centra najneskér 2 mesiace pred terminom
konania celostatneho kola sutaze.

4.2.3. V pripade, Ze sa do daného kola prihldsi/postupi viac ako 30 filmov, je moiné pristpit
k predvyberu a premietnut iba vybrani cast z prihldsenych filmov. Predvyber realizuje
porota daného kola, ktorej v takom pripade musia byt filmy spristupnené v dostato¢nom
predstihu. Porota musi byt pripravend venovat sa na rozborovom seminari aj
nepremietnutym filmom.

2 V pripade spojenia viacerych kol sttaze sa mysli celkovy pocet sitaznych diel na podujati.
3 Prihlasenych uéastnikov je po zrudeni kola potrebné presmerovat na kolo vo vedlajiom regiéne/kraji.
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4.3. Celostatne kolo sutaze

5.1.

4.3.1.

4.3.2.

4.3.3.

4.3.4.

4.3.5.

Organizatorom je Pohronské osvetové stredisko v Ziari nad Hronom v spolupréci s kinom
Akropola v Kremnici.

Narodné osvetové centrum ako odborny garant tvori dramaturgicki koncepciu aje
zodpovedné za obsahovu stranku celoStatneho podujatia.

Po zadani jednotlivych kol sutaze do systému prihlasovania Narodné osvetové centrum
vyzve zodpovednu osobu e-mailom, aby vyplnila Ziadost o finanéné prostriedky na
realizaciu krajskych a celostatnych kol. Pravidla, procesy a spOsob financovania sutazi
upravuju samostatné dokumenty vydané Narodnym osvetovym centrom.

Pri tvorbe propagacnych materidlov spolupracuje organizator celostatneho kola sutaze so
zodpovednym pracovnikom Ndrodného osvetového centra. Narodné osvetové centrum
uvadza vyluéne vsulade sdokumentom Povinnosti organizatorov pri propagdacii
jednotlivych kél sutazi.

Organizator celostatneho kola sutaze modze upravit komunikdciu na propagacnych
materidloch zjednodu$enim podnazvu sutaze a nazyvat podujatie festivalom.

5. HODNOTENIE SUTAZE

Poroty

5.1.1.

5.1.2.

5.1.3.

5.1.4.

5.1.5.

5.1.6.

Sutazné diela hodnotia odborné poroty zlozené z aktivnych profesionalov z radov filmovych

tvorcov, teoretikov, publicistov a pedagégov odbornych skél s adekvatnou dlhoro¢nou

praxou.

Porotu mdzu mat 3 az 5 €élenov, pricom odporucany pocet porotcov je kvoli hlasovaniu

neparny. Ak si to vyZaduje rozsah sutazného programu, vymenované mozu byt viaceré

poroty pre Specifické vekové skupiny.

Organizatori na vSetkych stupfioch sutaZe su povinni obmienat élenov poroty po troch

ro¢nikoch, aby v tom istom kole nebola rovnaka porota viac ako trikrat po sebe.

Vymenovanie porotcov

5.1.4.1. Regiondlne a krajské poroty navrhuju organizatori jednotlivych kél sutazi, ich
zloZzenie konzultuju s odbornymi pracovnikmi Narodného osvetového centra.
ZloZenie tychto porét podlieha schvaleniu odbornymi pracovnikmi NOC v systéme
prihlasovania. Nasledne poroty vymenuju riaditelia osvetovych stredisk, ktoré
organizuju regionalne a krajské kola sutaze. Organizatorom odporuéame vyberat
porotcov zo zoznamu porotcov, ktory tvori prilohu tychto propozicii.

5.1.4.2. Programovu radu a porotu celostatneho kola vymenuje generalna riaditelka
Narodného osvetového centra. Programova rada sa sklada spravidla z vybranych
Clenov krajskych a celostatnych porét aodbornych pracovnikov Narodného
osvetového centra.

Clen odbornej poroty na Ziadnom stupni sttaze nesmie byt v konflikte zaujmov, t. j.

v porote nema pdsobit porotca, ktory sa podielal na priprave sutaznych diel alebo je so

sutaZiacimi v blizkom pribuzenskom vztahu.

Clen odbornej poroty na kazdom stupni sutaze musi mat na tato funkciu osobnostné

predpoklady a fudsky pristup, pricom

5.1.6.1. hodnoti nezavisle a v sulade s kritériami hodnotenia;
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5.1.6.2. dodrziava hranice korektného pracovného vztahu, ku vSetkym uUcastnikom a
zlozkam, ktoré sa podielaju na koordindcii, priprave a realizacii podujatia,
pristupuje s reSpektom;

5.1.6.3. sprava sa dostojne, eticky a profesiondlne;

5.1.6.4. dodrziava zasady rovnakého zaobchadzania a nediskriminuje z dévodu pohlavia,
nabozenského vyznania alebo viery, rasy, prislusnosti k ndrodnosti alebo etnickej
skupine, zdravotného postihnutia, veku, sexualnej orientacie, manzelského stavu a
rodinného stavu, farby pleti, jazyka, politického alebo iného zmyslania, narodného
alebo socidlneho povodu, majetku, rodu alebo iného postavenia.

5.2. Hodnotenie sutaze

5.3.

5.2.1.

5.2.2.

5.2.3.

5.2.4.

5.2.5.

5.2.6.

5.2.7.

5.2.8.

Hodnotenie sa uskutocniuje udelenim oceneni a ¢estnych uznani. Pocet cien a Cestnych
uznani nie je uréeny a porota/poroty ich mozu prerozdelit nerovhomerne medzi kategdrie
podla vlastného uvazenia a kvality sutaznych filmov.

Na celostatnom kole sutaze poroty udeluju hlavni cenu bez ohladu na vek alebo kategériu.
V odévodnenych pripadoch mézu poroty na vSetkych stuprioch sutaze udelit $pecidlne
ceny.

Na regionalnych kolach je cena spojend a priamym postupom do krajského kola.

Na krajskych kolach je cena spojena s navrhom na postup do celostatneho kola. V krajskych
kolach je odporucany podiel cien k celkovému poétu sutaznych filmov 35%. O postupe do
celostatneho kola rozhoduje programova rada.

Ak sutaziaci porusi sutazné podmienky, toto porusenie sa pri hodnoteni sitazného disla
nezohladfuje. Porota je vSak povinna sutaziacich upozornit na nedodrzanie podmienok a v
pripade postupu do vysSieho kola ich vyzvat, aby sa striktne riadili pravidlami sutaze. V
pripade zavazného porusenia podmienok mézu byt sutaZiaci zo sutaze vyradeni.

Na regionalnej a krajskej Grovni vypliia hodnotiacu spravu, ktord obsahuje odbornd
analyzu a zdovodnenie rozhodnutia poroty, predseda poroty. Na celostatnej Urovni to
vykonava kazdy €élen odbornej poroty. Hodnotiaca sprava sa vypliia cez informaény systém
www.chcemsaprihlasit.sk.

Na kazdom stupni sutaZe predseda poroty schvaluje vysledky sutaZe prostrednictvom
Protokolu o vysledkoch a oceneniach cez informacny systém www.chcemsaprihlasit.sk.

Kritéria hodnotenia

5.3.1.

5.3.2.

5.3.3.

Umelecké

5.3.1.1. ndamet, scenar, dramaturgia,
5.3.1.2.réiia,

5.3.1.3. kamera,

5.3.1.4. strihova skladba,

5.3.1.5. zvukova skladba, hudba a hudobna dramaturgia,
5.3.1.6. vyprava a kostymy,

5.3.1.7. herecké vykony.

Technické

5.3.2.1. technicka kvalita obrazu,
5.3.2.2. technicka kvalita zvuku.
Obsahové

5.3.3.1. zrozumitel'nost a primerana dizka,
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5.3.3.2. zverejiiovanie pravdivych a overenych informacii,
5.3.3.3. odborny prinos diela.

Ocenenia

5.4.1. V sutazi sa udeluju ceny a diplomy.

5.4.2. Ocenené diela z celostatneho kola st nominované do vyberu, z ktorého odborni pracovnici
Narodného osvetového centra pre film zostavia reprezentativhu kolekciu na cesku
prehliadku Ceské vize a medzinarodnu sutaz amatérskych filmov UNICA.

6. KONTAKT

V pripade nejasnosti kontaktujte odbornych pracovnikov Ndrodného osvetového centra pre filmovu

tvorbu:

7.1.
7.2.
7.3.
7.4.

7.5.

7.6.

Mgr. art. Pavel Smejkal
Narodné osvetové centrum
Namestie SNP 12

81234 Bratislava
pavel.smejkal@nocka.sk
+421 2204 71 252

+421 918 957 963

7. ZAVERECNE USTANOVENIA

Propozicie nadobudaji Gc¢innost driom ich podpisania generalnou riaditelkou Narodného

osvetového centra.

Pripadné zmeny, doplnenia a spresnenia propozicii vydava Narodné osvetové centrum.

Sutaz nie je realizovana s cielom dosiahnut zisk.

V dosledku nesplnenia akychkolvek podmienok uvedenych v tychto propozicidch nemusi byt

sutaziaci prijaty do sutaze alebo mozZe byt zo sutaze vyradeny.

Sutaziaci prihlasenim do sutaze vyhlasuje, Zze berie na vedomie, Ze

7.5.1. vyhlasovatel sutaze vyhotovenim a/alebo pouZitim fotodokumentacie a/alebo
videodokumentadcie s jeho podobiziiou nijakym spésobom nezasahuje do prav sutaZiaceho
na ochranu osobnosti, ustanovenych § 11 zakona ¢&. 40/1964 Zb. Obcianskeho zakonnika
(dalej 0Z),

7.5.2. obrazové snimky (podobizne) sutaZiaceho budd vyhotovené a budld ako sucast
fotodokumentacie a/alebo videodokumentécie podla predchadzajuceho bodu pouzité
primeranym spdsobom len a vyslovne na umelecké Gcely a/alebo tlacové spravodajstvo a z
uvedeného dovodu, v sulade s § 12 ods. 3 0Z, suhlas dotknutého sutaziaceho nie je
potrebny,

7.5.3. poutZitie obrazovych snimok (podobizni) sutaziaceho podla predchadzajiceho bodu nie je
v rozpore s jeho opravnenymi zaujmami.

Deti do 18 rokov su povinné prist na sutaz v sprievode dospelej osoby (pedagdga, rodic¢a alebo

inej dospelej osoby), ktora chrani ich bezpeénost a riesi ich problémy organizacného ¢i socialneho

charakteru.
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7.7.

7.8.

7.9.

7.10.

CENTRUM

Sutaziaci prihlasenim do sutaze vyhlasuje, Ze jeho sutazné dielo ma usporiadané vsetky prava
viazuce sa k tomuto dielu, najma autorské prava, a nezasahuje do prav a pravom chranenych
zaujmov tretich osob.
Sutaziaci prihlasenim do sutaze udeluje Narodnému osvetovému centru a organizatorom
jednotlivych kol sutaze bezodplatny suhlas na pouzitie svojho umeleckého vykonu v zmysle § 97
anasl. Zakona ¢. 185/2015 Z.z. Autorského zakona, ato najma na vyhotovenie originalu
i rozmnozeniny zaznamu umeleckého vykonu, verejny prenos umeleckého vykonu
a spristupfiovanie zaznamu umeleckého vykonu verejnosti na Ucely Sirenia osvetovej Cinnosti
v pdsobnosti organizatorov jednotlivych kél sitaze a Narodného osvetového centra.
Osobné udaje sutaziaceho budu vyhlasovatelom spractivané v zmysle Nariadenia Eurépskeho
parlamentu a Rady (EU) 2016/679 z 27. aprila 2016 o ochrane fyzickych oséb pri spractvani
osobnych Udajov a o volnom pohybe takychto udajov, ktorym sa zruSuje smernica 95/46/ES
(vSeobecné nariadenie o ochrane udajov) (dalej len ,Nariadenie”). Sutaziaci vyhlasuje, Ze mu boli
poskytnuté vsetky relevantné informdcie o spracuivani jeho osobnych udajov, ktoré su dostupné
na webovom sidle objednavatela www.nocka.sk alebo v Narodnom osvetovom centre.

Prilohy k propozicidm

Priloha ¢. 1 — Zoznam odporicanych porotcov.

Bratislava 2. 10. 2026

Mgr. Eva Smolikova
generdlna riaditelka
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