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V januari 2022 Eurdpska komisia predstavila
v ramci Eurdpskej zelenej dohody ambiciéznu
stratégiu tykajucu sa ucenia zameraného na
environmentalnu udrzatelnost. Dokument sa
odvolava na zelené kompetencie, ktoré sa dockali
samostatného publikacného spracovania.

Prva kapitola publikacie predstavuje proces vzniku
kompetenéného modelu udrzatelnosti. Druha sa
venuje zadefinovaniu pojmov a tretia kapitola
predstavuje samotné zelené kompetencie.

Celkovo tento ramec obsahuje 12 kompetencii v

oblasti udrzatelnosti rozdelenych do 4 blokov:

* Integracia hodnét udrzatelnosti do osobnosti
cloveka (Stelesnenie hodno6t udrzatelnosti)

* Vnimanie udrzatelnosti vo svojej
komplexnosti (Akceptovanie zloZitosti v
udrzatelnosti)

* Vizualizacia udrzatelnej buducnosti

* Konanie v prospech udrzatelnosti (Konanie v
zaujme udrzatelnosti)
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CO SI PREDSTAVUJETE POD POJMOM Cizig;kéa
Topenie KLIMATICKA KRizA? Zvy,genVé

ladovcov zdravotné
riziko

Vymieranie
ZvySovanie druhov a Klimaticki
hladiny mora rozpad utecenci
exosystémov

Klimaticka uzkost



Ako je to vlastne s oxidom uhliCitym? Spésobuje klimatickd zmenu alebo je to len klimaticka
loby, ktora vidi prileZitost sa obohatit?

Kazdé 3 sekundy sa nadychneme a vydychneme. S nadychom vchadzaju do nasho tela
molekuly vzduchu, ktoré pomdhaju okyslicovat krv, vyZivovat mozog a nase vnutorné
organy alebo budovat kosti ¢i svaly. Kazdy nadych teda ovplyviiuje nase zdravie.

. g

Aké molekuly vzduchu ~ 23"
to vlastne dychame?

Ak 12 guliCiek predstavuje vsetok vzduch, ktory sa na nasej planéte nachadza, potom
8 z nich bude dusik, 2 kyslik, 1 argén a posledna gulicka bude obsahovat zvysné plyny
spolu s inymi Casticami, ako napriklad oxid uhlicity, 0zon, vodnu paru alebo metan.
Oxid uhlicity sa nachadza v atmosfére len v stovkach jednotiek na milidn Castic.

ppm




Ako je to vlastne s oxidom uhlic¢itym? Sposobuje klimatickd zmenu alebo je to len klimaticka
loby, ktora vidi prileZitost sa obohatit?

Vlastnosti oxidu uhlicitého:

- Je to bezfarebny, nehorlavy plyn bez zapachu, resp. vone.

- Je rozpustny vo vode. Po rozpusteni vytvara kyselinu uhli¢itd (H,CO;), ¢o ma vplyv
na pH vody.

- Je dolezitym zdrojom uhlika pre rastliny pri fotosyntéze, resp. predstavuje zakladny
stavebny kamen pre rast a vyvoj rastlin.

- Vyuziva sa pri vyrobe sytenych napojov, ako chladiace médium alebo ako
konzervant potravin.

- Je to sklennikovy plyn.




Prirodzeny sklenikovy efekt podporuje zivot.

Sklenikové plyny zadrZiavaju urcité mnozstvo slnecnej energie odrazene;j
od zemského povrchu, a tym zohrievaju atmosféru Zeme. Tento efekt udrzuje teplotu
zemského povrchu priblizne o 21 °C az 33 °C vysSiu, nez aka by bola bez neho.



Prirodzeny sklenikovy efekt podporuje zivot.

Ludska produkcia sklenikovych plynov narusa
prirodzeny sklenikovy efekt.




Ako je to vlastne s oxidom uhlic¢itym? Sposobuje klimatickd zmenu alebo je to len klimaticka
loby, ktord vidi prilezitost sa obohatit?

Medzi sklenikové plyny, ktoré zabranuju rozptyleniu infraCerveného Ziarenia do
vesmiru, patri aj oxid uhli€ity (CO,). Jeho podiel na sucasnej klimatickej zmene sa
odhaduje na 64 %. Nie je teda jedinou, ale najvyznamnejSou pri¢inou sucasnych
problémov.

Okrem neho tu mame metan (CH,), ktory vznika pri rozklade organického materialu
napriklad na skladkach, v Zaludku prezuvavcov (kravy, ovce), pri tazbe a distribucii
zemného plynu, ako aj pri topeni permafrostu. Daldim problémom je oxid dusity
(N,0), ktory vznika pri spalovani pohonnych hmét v naftovych motoroch, pri pouzivani
dusikatych hnojiv v polnohospodarstve alebo pri spalovani uhlia.

No a prirodzene ma na sklenikovy efekt vplyv aj sineény cyklus, magmaticka cinnost,

geologické procesy, lesné poziare ¢i zmena v ocednskych prudoch.




Aky je rozdiel medzi klimou a poc¢asim?

Pod pocdasim rozumieme aktudlnu teplotu, oblacnost, veternost, vlhkost, tlak Ci
intenzitu slne¢ného Ziarenia. PocCasie zaroven predpovedame napriklad na 3 alebo 10
dni dopredu. V ramci klimatickych podmienok vyhodnocujeme vyvoj pocasia (teploty,
mnozstva zrazok...) za najmenej 30 rokov.

Normalne pocasie je také, ktoré je v sulade s jeho dlhodobymi prejavmi. Teda aj
prudké burky, krupy alebo horuce dusno su normalne, ak sa nevyskytuju prilis ¢asto
alebo v extrémnej podobe. Vyskyt extrémnych javov sa vsak za poslednych 40 rokov
rapidne zvysil.
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Predstavte si, ze vase
telo je planétou Zem.
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Virusovu naloz vyjadruje
koncentraciu molekul CO, na milidn castic ovzdusia.

36,6 °C 37,1°C 37,7 °C




Virusova naloz vyjadruje
koncentraciu molekul CO, na milidn ¢astic ovdusia.

LieCba nie je jednoducha.

Riesenie klimatickej krizy spociva vo vyraznych zmenach
v osobnom Zivote, v rozmachu angazovanej obcianskej verejnosti,
vyskytu angazovanych politikov a volenych predstavitelov a

zodpovednych firiem.




Co sa od obyvatel'ov Eurépskej tnie o¢akava?

Implementacia zmien v spravani obyvatelov Eurdpskej Unie zahffia zmeny v spotrebe,
ako aj samotné znizZenie spotreby, prechod na tovar s nizSou uhlikovou stopou vo
vyrobe a s niz$imi emisiami uhlika poéas jeho pouzivania. Takto mozno v EU celkovo
znizit uhlikovu stopu priblizne o 25 %, pricom je zaroven potrebné zmenit ndvyky ludi
v oblasti dopravy, byvania a vyroby potravin.

Cielom Eurdpskej zelenej dohody je znizenie emisii sklenikovych plynov do roku 2030
aspon o 55 % v porovnani s Urovhami z roku 1990 a dosiahnutie klimatickej neutrality
do roku 2050, ¢o znamena investovanie do technoldgii alebo offsetovych programoy,
ktoré dokazu zachytit alebo eliminovat emitované emisie sklenikovych plynov v
rozsahu aktualnej eurépskej produkcie.

Polozte si nasledovné otazky:
¢ Ako sa prejavuje zodpovedné spravanie spotrebitelov voci klime?
e Ako najefektivnejSie zmenit zauzivané vzorce spravania fudi?




Spolocne hladajme odpovede

Vnutorna motivacia konat zodpovednejsie voci klime je u kaidého cloveka ina.
Zodpovedné spravanie sa prejavuje napr. znizenim spotreby, ktora neprimerane
zatazuje klimu (cestovanie lietadlom, konzumacia maé&sa z prezldvavcov) a jej
nahradenie udrzatelnejSou alternativou (cesta vlakom, konzumacia prevaine
rastlinnej stravy).

Dal$imi prikladmi su:

e podpora lokalnych producentov potravin nakupom ich produktov;

e komunitné zahrady (v Skolach, na pracovisku, na strechach bytovych domov) ako
zdroj lokalnych potravin;

e zmena spbdsobu dopravy s vyuzivanim peSej chodze pri preprave na kratke
vzdialenosti, vyuzivanim MHD, vlakovej dopravy, organizovanym zdielanim prepravy
autom spolu s ostatnymi kolegami, spoluziakmi a pod.;

e recyklacia a upcyklacia vdomacnosti;

e vyroba vlastnej drogérie, kozmetiky, hnojiv, kompostu, produktov na boj so
Skodcami.
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1. Integracia hodn6t udrzatel'nosti do osobnosti cloveka

1.1 Ocenenie udrzatelnosti — vediet identifikovat a vysvetlit, ako sa hodnoty liSia
medzi fud'mi, socidlnymi skupinami a ako sa v priebehu ¢asu menia a zdroven vediet
kriticky posudit ich sulad s hodnotami udrzatelnosti.

1.2 Podpora spravodlivosti - reflektovat na skisenosti predchddzajucich generacii v
oblasti udrzatelnosti, podporovat rovnost a spravodlivost pri uspokojovani potrieb
sucasnych i buducich generacii.

1.3 Propagovanie prirody — pochopit, Ze ¢lovek je sucastou prirodného prostredia,
avsak netvori vrchol jeho pomyselnej pyramidy, ale je sucastou kruhu, v ktorom je
vSetko vzajomne prepojené; reSpektovat prava a potreby ostatnych druhov ako aj
volnej prirody; chdpat vyznam obnovy a vytvarania zdravych a odolnych ekosystémov.




1.1 Ocenenie udrzatelnosti

1.1 Ocenenie udrzatelnosti — vediet identifikovat a vysvetlit, ako sa hodnoty liSia
medzi fud'mi, socidlnymi skupinami a ako sa v priebehu ¢asu menia a zdroven vediet
kriticky posudit ich sulad s hodnotami udrzatelnosti.

Konzumny sp6sob
Zivota vs.
udrzatelnost

Antropocentrizmus
JA

Technocentrizmus ,
Kto som, kym

VIRTUALNY SVET ,
: o : chcem byt.
Ciele udrzatelnosti

SDGs

1. Koniec chudoby; 2. Koniec hladu; 3. Zdravie a kvalitny zivot; 4. Kvalitné
vzdelanie; 5. Rovnost muZov a Zien; 6. Pitnd voda, kanalizacia; 7. Dostupné a Cisté

energie; 8. Praca a ekonomicky rast; 9. Priemysel a inovacie; 10. Menej nerovnosti;
11. Udrzatelné mesta a obce; 12. Vyroba a spotreba; 13. Klimatické zmeny; 14. .
Zivot vo vode; 15. Zivot na susi; 16. Mier, spravodlivost a silné intitucie; 17.

Partnerstvo k naplneniu cielov
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1.2 Podpora spravodlivosti

1.2 Podpora spravodlivosti - reflektovat na skisenosti predchddzajucich generacii v
oblasti udrzatelnosti, podporovat rovnost a spravodlivost pri uspokojovani potrieb
sucasnych i buducich generacii.

Ako to robili nasi Co mi priroda dava? Chranim prirodu
predkovia? Co davam ja jej? pre svoje deti.

Zurodnujem podu. Sadim stromy.

Ohlasujem nezakonné cCiny, pri ktorych existuje vysoka
pravdepodobnost vazneho, rozsiahleho alebo dlhodobého
poskodenia zZivotného prostredia.




1.3 Propagovanie prirody

1.3 Propagovanie prirody — pochopit, Ze ¢lovek je sucastou prirodného prostredia,
avSak netvori vrchol jeho pomyselnej pyramidy, ale je sucastou kruhu, v ktorom je
vSetko vzajomne prepojené; reSpektovat prava a potreby ostatnych druhov ako aj
volnej prirody; chdpat vyznam obnovy a vytvarania zdravych a odolnych ekosystémov.

Myslim ako... Advokacia Nec.hava-m plrlestor
divokej prirode

Obnovujem Odstranujem

zanedbané invazne druhy

Podporujem zdravie




2. Vnimanie udrzatelnosti vo svojej komplexnosti

2.1 Systémové myslenie — rozvijat systémovo zamerané myslenie, ktoré posudzuje
udrzatelnost z viacerych uhlov pohladu, napriklad z pohladu ¢asu, priestoru, SirSich
suvislosti a nasledne analyzuje, ako sa tieto aspekty vzajomne ovplyviiuju

a podmienuju.

2.2 Kritické myslenie — rozvijat zru¢nosti spojené s posudzovanim hodnovernosti
informdcii a argumentov, odliSenim domnienok od faktov, uvazovat nad tym, ako nase
osobné, socidlne a kulturne prostredie ovplyvriuje myslenie a zavery (prekonavanie
stereotypov).

2.3 Analyza rizika — s cielom predchadzania alebo predvidania moznych problémoyv,
pripadne s cielom zmiernovania dopadov uz existujucich problémov rozvijat
schopnost vyhladavat a identifikovat udrzatelné rieSenia (s vycislenim materidlne;j,
ludskej, finan€nej a ¢asovej narocnosti, pripadne aj spolocenského a geografického
dopadu).




2. Vnimanie udrzatelnosti vo svojej komplexnosti

2.1 Systémové myslenie
2.2 Kritické myslenie
2.3 Analyza rizika

Environmentalny,
socialny, kultdrny a
hospodarsky vplyv

Neplanované

Zdravy rozum dbsledky

Interdisciplinarny Rozne uhly pohladu

pristup

zainteresovanych
stran

Greenwashing




3. Vizualizacia udrzatelnej budicnosti

3.1 Vizionarstvo — vediet navrhnut r6zne modelové scenare, ktorych sucastou je aj
identifikacia krokov potrebnych na dosiahnutie preferovanej udrzatelnej buducnosti.

3.2 Adaptdcia — zvladnut vyzvy v zlozZitych situacidch a robit rozhodnutia tykajuce sa
buducnosti vzhladom na neistotu, nejednoznacnost a riziko.

3.3 Badatel'ské myslenie — osvojit si interdisciplindrny sp6sob myslenia a skimanim a
vyuzivanim réznych vedeckych poznatkov, kreativne experimentovat s novymi
napadmi ¢i metddami.




3.1 Vizionarstvo

3.1 Vizionarstvo — vediet navrhnut r6zne modelové scenare, ktorych sucastou je aj
identifikacia krokov potrebnych na dosiahnutie preferovanej udrzatelnej buducnosti.

Ocakavana,
uprednostriovana,
alternativna buducnost

Vedecka fantastika

(Scizfi) Rozvoj tvorivosti

Ucenie sa pre Celozivotné
buducnost vzdeldvanie




3.2 Adaptacia

3.2 Adaptdcia — zvladnut vyzvy v zlozZitych situacidch a robit rozhodnutia tykajuce sa
buducnosti vzhladom na neistotu, nejednoznacnost a riziko.

Ochota prestat pouZivat Ochota vyskusat si Zmena Zivotného
zauzivané postupy Nové Veci Stylu

Renovacna vina

(zateplenie, rekuperacia, Zeleny urbanizmus
OZE, regulatory spotreby)




3.3 Badatel'ské myslenie

3.3 Badatel'ské myslenie — osvojit si interdisciplindrny sp6sob myslenia a skimanim a
vyuzivanim réznych vedeckych poznatkov, kreativne experimentovat s novymi
napadmi ¢i metddami.

Kombinovanie réznych

oy Nové materialy Nové riesenia
disciplin

Vyuzitie technoldgii Citizen science

Medzinarodna
spolupraca




4. Konanie v prospech udrzatelnosti

4.1 Aktivne obcianstvo — rozvijat schopnost orientovat sa v politickom systéme a
programe politickych strdn, schopnost identifikovat politicki zodpovednost pri
rozhodnutiach, ktoré negativnym sp6sobom ovplyviuju udrzatelnhost a schopnost
zdkonnym sp6sobom pozadovat ucinné opatrenia podporujuce udrzatelnost.

4.2 Kolektivne konanie — rozvijat schopnost vzajomnej spoluprace a posilnit zaujem o
zapojenie sa do skupinovych aktivit podporujicich udrzatelnost.

4.3 Individualna iniciativa — rozvijat schopnost identifikovat vlastné prinosy pre
udrzatelnost a aktivne prispievat k zlepSovaniu stavu v spolo¢nosti Ci planéty.




4.2 Kolektivne konanie

4.2 Kolektivne konanie — rozvijat schopnost vzajomnej spoluprace a posilnit zaujem o
zapojenie sa do skupinovych aktivit podporujucich udrzatelhost.

Transparentnost Komunita

Synergia Vzajomna pomoc

Spoluvytvaranie




4.3 Individualna iniciativa

4.3 Individualna iniciativa — rozvijat schopnost identifikovat vlastné prinosy pre
udrzatelnost a aktivne prispievat k zlepSovaniu stavu v spolo¢nosti Ci planéty.

Vlastné presvedcenie Zivotna cesta Empatia

Moje obleéenie Moja strava Moje lieky

Moja doprava

Moja hygiena Moje byvanie
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Dakujem za
pozornost!




