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Uvod

Predkladany vyber vysledkov vychadza zo zavere¢nej spravy, ktora nadvizuje na dva
predchadzajiice vyskumy realizované v rokoch 2003 a 2007 u stredoskolskej mladeze na
Slovensku. Vyskumné projekty vznikli v Kabinete vyskumu kultary Narodného osvetového
centra v Bratislave. Prvy mal ndzov Vhodné sposoby travenia volného casu mladeze ako
prevencia roznych druhov zavislosti a druhy Sposoby travenia volného casu v suvislosti so
sebahodnotenim mladeze a postojmi k extrémizmu (autori: E. Hradisk4, A. Ritomsky). Vo
vyskume sme pokracovali aj v roku 2009.

Vyskumné ciele

L. Vol’'ny ¢as

Za vol’ny Cas povazujeme Cas, ktory mozZe jedinec travit’ slobodne podla svojich
zaujmov, je to ¢as mimo pracovnych, Skolskych imimoskolskych povinnosti. Do
vol’'ného ¢asu sa nepocita Cas potrebny za zabezpecenie individualnych potrieb (osobna
hygiena, spanok a pod.).

Sledovanie problematiky voI'ného ¢asu sme rozdelili do nasledujucich cCasti:

1. Frekvencia vol'no¢asovych aktivit, kde sme zaradili:

— medialne aktivity

— komunikaéné aktivity

— aktivity spojené s fyzickou Cinnost'ou

— vzdelavacie a tvorivé aktivity

— Sportové aktivity
2. Typologia mladeze
3. Vnimanie vol'ného Casu
Pre detailnejSie spracovanie problematiky vol'ného casu tato Cast’ bola doplnena otdzkami
tykajiicimi sa:

- subjektivneho vnimania dostatku, resp. nedostatku volného casu

- wplyvu socidlneho okolia na sposob travenia volného casu

- vmnimania spokojnosti s ndapliiou volného casu

- pricin nespokojnosti s naplitou volného casu.

Vzhl'adom na skuto¢nost, ze dotazniky zroku 2007 a 2009 boli pokial’ ide o sledovanie
aktivit vol'ného casu identické, prindSame porovnanie volnocasovych aktivit u stredoskolske;
mladeze v roku 2007 a 2009.

I1. Postoje k extrémizmu

Extrémizmom rozumieme ,,verbalne, grafické, fyzické alebo iné aktivity spojené
spravidla s vyhranenym ideologickym alebo inym kontextom, zvicSa s absenciou
hmotnej pohnutky, ktoré vyvijaji jednotlivci alebo skupiny osob s nazormi vyrazne
vybocujucimi zo vSeobecne uznavanych spolocenskych noriem so zretePnymi prvkami
intolerancie, najmi rasovej, narodnostnej, naboZenskej alebo inej obdobnej
neznasSanlivosti, ktoré ttofia proti demokratickym principom, spolof¢enskému
usporiadaniu, Zivotu, zdraviu, majetku alebo verejnému poriadku.* (Navrh koncepcie
boja proti extrémizmu. Bratislava 2006)

Ciel'om vyskumu v tejto Casti bolo odhalit’, ako mladi l'udia — stredoskolski Studenti
vnimaju pravicové, lavicové margindlne skupiny, aky je ich postoj k ndrodnostnym a



etnickym skupindm, vSeobecne k pristahovalcom a uteencom. Zaujimal nas aj ich postoj
k Specifickym skupindm, a to k ndboZenskym sektdm a Sportovym chuliganom.

Ciel'mi bolo identifikovat’ a poznat’:

Vseobecné postoje k prejavom extrémistickych hnuti, dodrziavaniu ludskych prav a tolerancii
k extrémistickym nazorom.

Vnimanie miery ohrozenia Slovenska zo strany marginalnych skupin spolocnosti,
narodnostnych a etnickych skupin.

Vnimanie a obavy z trestnych c¢inov na Slovensku motivovanych rasovou, ndrodnostnou,
etnickou neznasanlivostou.

Nazory mladych ludi na intervencie Statu a policie voci extrémistickym skupinam.

Zdroje informacii o extrémistickych hnutiach.

Vztah mladych ludi k organizovanym skupinam.

I11. Skusenosti s fajéenim, alkoholom, drogami, hracimi automatmi

Cielom tejto Casti vyskumu je identifikovanie miery zavislosti (fajcenie, alkohol,
drogy, hracie automaty) na pozadi sociodemografickych znakov ako je pohlavie, vek, typ
navstevovanej Skoly velkost' bydliska. Predmetom skiimania bolo aj identifikovat’ vztah
mladeze k latkovym (fajéenie, alkohol, drogy) a neldtkovym zavislostiam (hra na automatoch)
v stvislosti so Zivotnou troviiou mladdeze a mierou ich spokojnosti s népliiou vol'ného ¢asu.
Vyskumné otazky:

Zmenil sa vztah k latkovym a nelatkovym zavislostiam u mladych ludi v porovnani

s vyskumom v roku 2003, 2007?

Suvisi vztah k latkovym a neldatkovym zavislostiam s charakteristikami ako pohlavie, vek,
velkost' bydliska, Zivotna uroven rodiny?

Suvisi vztah k latkovym a neldatkovym zavislostiam so spésobmi travenia volného casu?

Metoda

Vyberova vzorka

Zamerny vyber Studentov 2. a 3. ro¢nikov strednych 8kdl (zastapené boli gymnazia,
stredné odborné Skoly, stredné odborné uciliSte bez maturity a s maturitou), celkovo z 18
strednych $kdl z vychodného, stredného aj zédpadného Slovenska. Dotaznik vyplnilo 1262
respondentov. Vyber bol konStruovany tak, aby v nom boli proporciondlne k populacii
Studentov strednych $kol zastipené typy $kol a jednotlivé regiony Slovenska (zépad, stred,
vychod). Vyskum sa realizoval na tych istych Skolach ako v roku 2007, respektive na
podobnych $kolach, napr. v roku 2007 sa vyskumu zuéastnili §tudenti Konzervatoria v Ziline,
v roku 2009 Konzervatoria v Banskej Bystrici.

Identifika¢né znaky vyberovej vzorky:

pohlavie, vek, velkost’ bydliska, navsteva Skoly v mieste bydliska, miesto travenia
volného casu, typ Skoly, zlozenie rodiny. Nasledujuce tabulky charakterizuju vyberovy
subor.
Tabulka 1 Charakteristika vyberového stiboru podla pohlavia

Pocet % Pocet %
2007 | 2007 2009 | 2009

chlapec| 542 45,3% | 522 41,4%
dievéa | 655 54,7% 740 58,6%

Pohlavie



Spolu 1197 /100,0% | 1262 100,0%

Tabul’ka 2 Charakteristika vyberového stiboru podla veku

Pocet % Pocet %

2007 | 2007 2009 2009
15az 16 rokov | 147 12,3% 195 15,5%

Vek 17 rokov 447 37,5% 561 44,5%
18 rokov 486 40,8% 414 32,8%
19 a viac rokov, 112 9,4% 91 7.2%
Spolu 1192 100,0% 1261 100,0%

Tabulka 3 Charakteristika vyberového stiboru podla velkosti bydliska

Pocet % Pocet

%

2007 2007 2009 2009

obec do 2000 obyvatelov 236 20,0% 265 21,6%
obec do 2000 do 5000 obyvatelov 229 19,4% 301 24,5%
Pocet obyvatelov mesto do 10 000 obyvatelov 122 10,3% 139 11,3%
v mieste bydliska 016 do 50 000 obyvatelov 3230 273% 265 21,6%
mesto do 100 000 obyvatelov 45 3,8% 84 6.8%
mesto nad 100 000 obyvatelov 227 19,2% 174 14,2%
Spolu 1182 100,0% 1228 @ 100,0%
Tabulka 4 Charakteristika vyberového stiboru podl'a miesta skoly
Pocet % Pocet %
2007 2007 2009 2009
/ 457 38,2% 426 34,2%
Navstevuje skolu v mieste bydliska ano ° °
nie 739 61,8% 819 65,8%
Spolu 1196 100,0% 1245 100,0%
Tabulka 5 Charakteristika vyberového stiboru podl'a miesta travenia vol'ného Casu
Pocet % Pocet %
2007 2007 2009 2009
Kde travia vicsinu v mieste Skoly 219 22.5% 250 23,0%



svojho volného casu v mieste bydliska 582 59,8% 654 60,1%
Skola a bydlisko su na jednom mieste 173 17,8% 185 17,0%
Spolu 974 100,0% 1089 100,0%

Tabulka 6 Charakteristika vyberového suboru podl'a typu navstevovanej Skoly
Pocet, % | Pocet] %
2007 | 2007 2009 2009

stredné odborné uciliste bez maturity 58 4,8% 521 4,2%
stredné odborne uciliste s maturitou . 229 19,1% 139 11,2%

Typ Skoly
Stredna odborna skola 472 394% 545 43,8%
gymnazium 439 36,6% 508 40,8%
Spolu 1198 100,0% 1244 100,0%

Tabulka 7 Charakteristika vyberového stiboru podla typu rodiny

Pocet % Pocet %

2007 2007 | 2009 = 2009

obidvaja rodicia a dieta/deti 821 68,6% 840 67,9%
Jjeden rodic a dieta/deti 128 10,7% 152 12,3%
ZloZenie rodiny  obidvaja rodicia, dieta/deti a stari rodicia/rodic¢ 162 13,5% 155 12,5%
Jeden rodic, dieta/deti a stari rodicia/rodic¢ 40 3,3% 45 3,6%
iny typ rodiny 45 3,8% 46 3,7%
Spolu 1196 100,0% 1238 100,0%

Tabulka 8 Charakteristika vyberového suboru podl'a zivotnej Grovne rodiny
Pocet, %

mame vsetko, Co potrebujeme 497 40,1%

.. o . .. vniecom sa uskromnime, ale vcelku slusne zijeme 682 55,0%
Zivotnd Groven rodiny

mame len na nevyhnutné kazdodenné potreby 441 3,6%
zijeme v ustavi¢nom nedostatku 16 1,3%
Spolu 1239 /100,0%



Tabul'ka 9 Zoznam $koél a pocet Studentov zicastnenych vo vyskume

Skola

Spolu

Zdruzena hotelova akadémia, Bratislava

Stredna priemyselna skola elektrotechnicka K.
Adlera, BA

Gymnazium, Kosice
Gymndazium, Kezmarok

Stredné odborné uciliste polnohospodarske,
Kezmarok

Stredna odborna skola polnohospodarska,
Kezmarok (v roku 2009 zlucené so Strednym
odbornym ucilistom polnohospodarskym)

Stredné odborné uciliste sluzieb, Podolinec

Stredna zdruzena Skola scénického vytvarnictva,
Bratislava

Stredné odborné uciliste potravinarske, Kosice
Gymndazium Dona Bosca, Nova Dubnica
Obchodna akademia, Cadca

Stredné odborné uciliste strojarske, Kysucké Nové
Mesto

Konzervatérium, Zilina/Banskd Bystrica
Gymnazium, Zilina — Vel'ka Okruzna
Gymnazium, Dunajska Streda
Gymnazium, Skalica

Stredna zdravotnicka Skola, Skalica

Hotelova akademia, Samorin

Pocet

2007
68

80

86
87

46

31

74

68

64
67
89

62

74
63
67
70
59
46

%

2007
5,7%

6,7%

7,2%
7,2%

3,8%

2,6%

6,2%
5,7%

5,3%
5,6%
7,4%

5,2%

6,2%
5,2%
5,6%
5,8%
4,9%
3,8%

1201 100,0%

Pocet

2009
83

69

78
88

80

80

62

65
92
88

90

53
86
83
82
49
59
1266

%

2009
6,6%

5,5%

6,2%
7,0%

6,3%

6,3%
4,9%

5,1%
7,3%
7,0%

7,1%

4,2%
6,8%
6,6%
6,5%
3,9%
4,7%
100%

Porovnanie poctu zastupenych Studentov — stredoSkoldkov vo vyskume v roku 2007
a 2009 je vel'mi podobné, co umoznuje porovnavat posuny v hodnoteni vol'ného ¢asu, nazory
tykajuce sa extrémizmu aj vysledky tykajuce sa drogovych zavislosti.

Vo vyskume bola pouzitd dotaznikova metdda, aplikovana prostrednictvom odbornych
pracovnikov Kultirneho observatéria Narodného osvetového centra v Bratislave na
vybranych Skolach. Vyskum bol realizovany v mesiaci marec — april 2009.

Vypocty boli uskuto¢nené pomocou Statistického systému SPSS.



Vysledky

I. VolI’ny ¢as mladeze

Frekvencia voP’nocasovych aktivit

Frekvenciu vSetkych vol'nocasovych aktivit sme zistovali na 5-bodovej skale: 1 -
aktivitu vobec nevykonava, 2 — menej ako 1 krat mesacne, 3 — menej ako 1 krat do tyzdna, 4 —
aspon raz do tyzdna, 5 — aktivitu vykonava kazdy den. Nasledujuce tabulky zobrazuju
frekvenciu aktivit rozdelenych podl'a stivisiacich ¢innosti.

Tabul'ka 1.1 Distribtcie frekvencie medidlnych aktivit (v %)

Percentualne rozdelenie Castosti aktivit Rok | 1 2 3 4 | 5 Spolu
2007 0,3 0,8 1,3/10,0 87,7100,0
2009 0,2 0,6 1,0 9,2 89,1100,0
2007 1,3 1,0 4,3/27,8 65,7/100,0
2009 1,7 2,00 4,529,6 62,3/100,0
2007 25,5 13,2 13,8 /25,5 21,9/ 100,0
2009 30,5 11,8 /17,9 23,1 16,8|100,0
2007 15,3 9,9 18,4 38,4 18,1|100,0
2009 20,1 12,3 18,4 33,7 15,4/ 100,0
2007 7,7 9,6 19,9 50,0 12,7|100,0
2009 10,9 16,2 22,7 41,5 8,7/100,0
2007 5,0 16,4 29,7 40,6 8,2/100,0
2009 4,8 16,2 30,1 40,8 8,1/100,0
2007 32,7 28,6 14,1 16,2 8,3/100,0
2009 33,6 24,8 15,1 /17,21 9,3/100,0
2007 12,7 7,3/10,0 29,5 40,5/ 100,0
2009 4,8 2,9 6,825,6 59,9 100,0
2007 7,6 7,9 13,4 34,7 36,4 100,0
2009 5,8 6,510,0 34,4 43,3/100,0

Pocétvam hudbu

Sledujem televiziu

Poc¢tvam rozhlas

Citam dennt tlag

Citam Casopisy

Pozeram video / DVD

Citam knihy

Komunikujem na internete

Pracujem na internete

Ako vidiet na prvy pohlad ztabulky, u stredoSkoldkov (cely subor) poklesla
frekvencia kontaktu s klasickymi médiami (Citanie dennej tlace, Casopisov, sledovanie
televizie, pocuvanie rozhlasu), naopak vzrastla frekvencia kontaktu s internetom
(komunikécia, praca na internete). PoteSujiici mdze byt narast ¢itania knih.



Tabul’ka 1. 2 Distribucie frekvencie komunikaénych aktivit (v %)

Percentualne rozdelenie ¢astosti aktivit Rok | 1 ) 3 4 5 Spolu

2007 1,3 1,2 3,4 20,3 74,0 100,0

2009 1,7, 1,3| 3,0/18,2/75,8100,0
Travim &as spolu so stirodencom / sirodencami 2007] 5,5] 6,8|11,8/32,2143,7] 1000
2009124 4,8 9,4/29,7/43,7,100,0
2007 1,20 1,5 5,3 34,9 57,1 100,0
2009 1,0/ 2,9| 4,3/33,4/58,5,100,0
2007 32,1 4,9 8,0 29,2 25,9 100,0
2009/32,9| 6,1 6,6/28,1/26,4100,0
2007 8,8 12,0 19,1 48,6 11,4 100,0
2009 | 8,0/11,9/20,0 /46,8 13,3 100,0
2007 12,7 7,3 10,0 29,5 40,5 100,0
2009 | 4,8 29| 6,8/25,6/59,9100,0
2007 32,7 27,2 17,7 21,1 1,3/ 100,0
2009 /34,0/26,0/18,2/19,9| 1,8/ 100,0

Rozpravam sa s rodi¢mi

Stretdvam sa s kamaratmi

Travim Cas vo dvojici

Navstevujem kaviarne, pohostinstva

Komunikujem na internete

Chodim na diskotéky

Komunikaéné aktivity v mnohych polozkach ostdvaju na rovnakej rovni ako v roku
2007 (rozpravanie sa srodi¢mi, komunikacia so surodencami, stretdvanie sa s kamaratmi,
travenie ¢asu vo dvojici, chodenie na diskotéky), aj ked’ v niektorych polozkach je nérast,
nejde o Statisticky vyznamné tidaje. VyraznejSie je kazdodenné navStevovanie pohostinstiev
a kaviarni. Najpodstatnejsi rozdiel je v dennej komunikacii na internete (takmer 60%)
mladych l'udi.

Tabul’ka 1. 3 Distribticie frekvencie aktivit spojenych s fyzickou ¢innost'ou (v %)

Percentualne rozdelenie
Castosti aktivit

Rok | 1 2 3 4 5 Spolu
2007 43,4 4,6 5,3 16,7 30,0 100,0
2009 44,8 4,9 5,1 15,2 30,0 100,0
2007 45,9 21,4 9,1 19,7 3,9 100,0
2009 50,4 23,4 8,5 14,7 2,9 100,0
2007 1,3 4,1 9,5 42,9 42,1 100,0

2009 1,8 4,2/19,2 43,2 41,6 100,0

Staram sa o psa, macku a pod.

Brigadujem

Pomaham v domacnosti

Aktivity spojené s fyzickou aktivitou sa nemenia, ich frekvencia vykonavania v roku
2009 je vel'mi blizka roku 2007.



Tabul’ka 1. 4 Distribticie frekvencie vzdelavacich a tvorivych aktivit (v %)

Percentudlne rozdelenie ¢astosti aktivit Rok | 1 2 3 4 5 Spolu

Venujem sa vlastnej umeleckej ¢innosti 2007]44.2| 6,1 6,2|21,1122,3/100,0
2009 49,7 6,6 5,7/20,1/17,9100,0
2007 7,6 7,9 13,4 34,7 36,4 100,0
2009 | 5,8 6,5/10,0/34,4 /43,3 100,0
2007 36,6 18,8 16,5 22,4 5,7 100,0
2009/37,0/18,9/17,9/20,3| 6,0 100,0
2007 67,9 3,5 2,5 18,8 7,2/ 100,0
2009654 3,0/ 2,6/20,7| 8,3/100,0
2007 77,8 3,00 1,3 16,8 1,1 100,0
2009 |76,7, 3,5 2,6/16,0/ 1,1 100,0
2007 90,7 3,8 1,4 3,2 0,9 100,0
20091934 2,8 1,2) 2,2 0,3 100,0

Pracujem na internete

Venujem sa samostudiu

Chodim do zdujmového krazku

Chodim na kurzy

Chodim do organizacie pre mladych

Vroku 2009 vporovnani srokom 2007 mdzeme konStatovat pokles aktivit
stivisiacich s vlastnou umeleckou ¢innostou. Aj ked” sme v roku 2007 konstatovali velmi
maly zaujem stredoskoldkov o organizované formy travenia volného Casu, v roku 2009 je
nezaujem o organizacie pre mladych eSte markantnejsi. Vzdelavanie cez internet sa stava
medzi vzdeldvacimi a tvorivymi aktivitami mladych 'udi dominantné.

Tabul'ka 1.5 Distribucie frekvencie Sportovych aktivit (v %)

Percentualne rozdelenie Castosti aktivit Rok | 1 ) 3 4 5 Spolu

2007 6,4 7,1 15,4 46,3 24,7 100,0

Sportujem

2009 | 6,3 7,6/14,2 44,5/27,4 100,0
Venujem sa turistike, trampovaniu, vyletom do 2007 27,2/38,1 19,0 13,9 1,8 100,0
prirody 2009 28,1/39,8 17,3 12,3 2,6 100,0

Denné Sportovanie uvadza viac ako Stvrtina opytanych respondentov — Studentov
strednych $kol, ¢o sa da povazovat za pozitivny signal, aj ked’ narast v porovnani s rokom
2007 nie je Statisticky vyznamny.

Tabulka 1. 6 Zmeny v aktivitach v porovnani rokov 2007 a 2009 (Statisticky test
vyznamnosti)

Aktivity Mann-Whitney U zZ p
Poc¢tivam hudbu 746812,000 | -1,121,262



Sledujem televiziu 727770,000 | -1,935,053

Rozpravam sa s rodi¢mi 735957,000 | -,959,338
Travim cas spolu so surodencom / sirodencami 661899,000 | -1,257 1,209
Stretdvam sa s kamaratmi 740025,500 -,552 1,581
Poc¢uvam rozhlas 681832,500| -3,646 (,000
Len tak oddychujem, ni¢ nerobim 726973,500 1  -,849 1,396
Travim ¢as vo dvojici 695749,000 | -,204 |,838
Stardm sa o psa, macku a pod. 699156,500 -,512 1,609
Citam denn tlag 682614,500 | -3,969 |,000
Citam &asopisy 639950,500 | -6,682 |,000
Sportujem 734675,500  -1,024 |,306
Navstevujem kaviarne, pohostinstva 739762,000 | -,727 |,467
Pozeram video / DVD 747735,000 | -,122 1,903
Citam knihy 738309,500 | -,710 |,478
Chodim na prechadzky 710588,000 1 -1,786 1,074
Venujem sa vlastnej umeleckej ¢innosti 538016,500 | -2,967 |,003
Pracujem na internete 683023,500| -4,105 {,000
Komunikujem na internete 578737,000 | -10,860 |,000
Chodim do kostola, na bohosluzby 738650,000 | -,793 |,428
Venujem sa samostudiu 736196,500 | -,452 1,651
Chodim na diskotéky 745533,500 |  -,469 |,639
Brigadujem 695111,500 | -3,170 ,002
Sam / sama sa talam 686717,000 | -4,067 |,000
Hram pocitacové hry 739813,000 -,529 1,597
Navstevujem Sportové podujatia 719952,500 1 -1,756 |,079
Chodim do zaujmového kruzku 720941,500 | -1,481,139
Chodim na kurzy 741651,000 | -,451 |,652
Chodim do organizacie pre mladych 722894,000 | -2,562|,010
Chodim do kina 728737,500 | -1,560 ,119
Venujem sa ¢innosti v prospech mesta /obce 745028,500 | -,426 1,670
Chodim na vystavy, do galérie 742520,000 | -,581 ,562
Chodim na koncerty popularnej hudby 742227,500 -,438 | ,662
Chodim na koncerty vaznej hudby 742095,000 -,355,723
Chodim do divadla 733860,000 | -,725,469
Pomaham v doméacnosti 746671,000  -,348 728
Venujem sa turistike, trampovaniu, vyletom do prirody 734417,500 | -,958 ,338
Nakupujem, chodim po obchodoch 699729,000 | -2,897|,004

V hore uvedenej tabulke su cervenym vyznacené Statisticky vyznamné rozdiely
v spdsoboch travenia vol'ného ¢asu medzi rokmi 2007, 2009. Ako sme uz uviedli, Statisticky
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vyznamny je poklese poduvania rozhlasu, &itania dennej tlaée a asopisov. Statisticky
vyznamny je pokles i v tvorivych aktivitich umeleckého charakteru, individudlne talanie sa
vo vol'nom ¢ase, podobne nakupovanie, chodenie po obchodoch. Vyrazne narastla frekvencia
aktivit spojena s internetom — komunikovanie na internete aj praca (vyhl'adavanie informécii)
s internetom.

Vnimanie objemu vol’ného ¢asu

Volny cas je veli¢ina, ktord je prezivana rozne, dolezity je subjektivny pocit
z ¢asového objemu, vyjadreny pocitom, ze vol'ného Casu je vel’a, primerane, alebo nedostatok.
Nie je Statisticky vyznamny rozdiel vo vnimani ¢asového objemu vol'ného ¢asu medzi rokom
2007 a 2009. Napriek tomu mdzeme povedat, ze sa zvysilo percento tych stredoskolédkov,
ktori maju vela volného ¢asu, rovnako tych, ktori maji dostatok voIného ¢asu. Naopak
zanedbatel'ne pokleslo percento Studentov, ktori maju malo, alebo pocituji nedostatok
vol'ného Casu. Celkovo sa stbor rozpada na dve polovice, aj ked’ ta prva, ktord ma dostatok
vol'ného Casu je viac zastipend, ako druhd, ktord ma, podla ich vyjadrenia malo vol'ného
Casu. Aj v tom vidime subjektivnost’ vnimania vol'ného ¢asu.

Tabul'ka 1.7 Distribucie vnimania objemu vol'ného ¢asu (porovnanie rokov 2007 a 2009)
2007 | 2009 ' Spolu

mam vel'a vol'ného ¢asu, aZz neviem pocet, 36 45 81
¢o s nim % | 444] 556 33%

) . pocet| 574 647 1221
mam dostatok vol'ného ¢asu
Pocit z mnozstva voI'ného % 47,01 53,049,6%

Casu o podet. 561 546 1107
mam malo vol'ného ¢asu
% 50,7 49,3 44,9%
. R s pocet 28 27 55
nemam vobec volny ¢as
% 50,9 49,1 2,2%
pocet 1199 1265 2464
Spolu
% 100,0100,0  100,0

Zaujimala nas odpoved’ na otazku aké aktivity napinaju volny &as tych, ktori majt
vel'a vol'ného Casu a na druhej strane tych, ktori majii malo vol'ného ¢asu.

Pri prepocitani volnocasovych aktivit na 365 dni v roku sme dostali indexy, ktoré
vypovedaju o tom, ako ¢asto je ta-ktora aktivita vykonavana. Podl'a indexu volnocasovych
aktivit mdézeme povedat’, Ze ti ktori maju vel'a voI'ného ¢asu CastejSie sleduju televiziu, viac sa
stretavaju s priatel'mi, CastejSie oddychuji, viac pracuju aj komunikuji na internete, CastejsSie
hraji pocitacové hry, v porovnani s tymi, ktori majii méalo vol'ného €asu. O nieco viac z nich
chodi na kurzy, menej v§ak pomahaji v domacnosti.

Studenti strednych $kol ktori subjektivne pocituju nedostatok volného ¢asu
v porovnani s tymi, ktori ho maji dostatok trdvia viac Casu so surodencami, menej sa
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stretavaju s kamaratmi, CastejSie sa staraji o domdace zviera, viac ¢itaju knihy, menej su na
internete (praca, chat), takmer vobec nehraju pocitacové hry, viac sa venuji samostudiu
a CastejSie pomahaju v domacnosti.

Mohli by sme povedat, Ze stredoskoléci, ktori hovoria o tom, zZe majui vel'a vol'ného
¢asu, travia ho viac pasivne — televizia, poc¢uvanie rozhlasu, oddychovanie, pocitacové hry,
chaty. Naopak, ktori subjektivne maji pocit nedostatku vol'ného casu moéze to vyplyvat’ aj
z toho, Ze volny &as napiiaju viac zmysluplnymi aktivitami, ako je samostadium, &itanie
knih, ¢as straveny so stirodencami aj pomoc v domacnosti.

Vplyv inych subjektov na spésob travenia voI’ného ¢asu

Sposob, ako mladi l'udia trdvia volny cas, do zna¢nej miery zavisi aj od toho, kto
ovplyviiuje vyber ich aktivit. Nasledujuca tabulka zobrazuje, do akej miery ovplyviiuje
charakter vol'ného ¢asu primarna skupina — rodina, ale aj priatelia a ti, ktori sa podielaji na
vychove — ucitelia a vychovavatelia. V porovnani s predchadzajicim vyskumom sa da
konStatovat,, Ze rozdiely medzi rokmi 2007 a 2009 v otazke ovplyviiovania vol'né¢ho Casu st
Statisticky vyznamné.

V roku 2009 sa vyraznejSie uplatiiuje vplyv rodi¢ov Studentov na travenie ich voI'ného
Casu, suCasne rodi¢ia v porovnani s ostatnymi subjektmi najviac ovplyviiuju volny cas
Studentov. AZ za nimi Studenti uviedli kamaratov a partiu. Porovnanie s rokom 2007 hovori
o miernom ndraste vplyvu tychto skupin. Podobne o trochu sa zvysilo percento tych
Studentov, ktori uvadzajl, ze sa samostatne rozhoduji o naplni volného Casu. VyraznejSie
poklesol vplyv strodencov a priatelov, Ciastocne sa zvysil podiel ucitelov, vychovavatelov
na spdsoboch travenia vol'ného ¢asu u stredoskolékov.

Tabulka 1. 8 Kto ovplyviiuje naplit voI'ného ¢asu (porovnanie rokov 2007 a 2009)

2007 1 2009 | Spolu

pocet. 523 601 1124
% 46,5 53,5 45,6%
pocet, 70 45 115
% 60,9 39,1 4,7%
pocet. 330 338 668
% 49,4 50,6 27,1%

rodi¢ia
surodenci

kamarati, partia

Kto najviac ovplyviiuje travenie Tvojho  samostatne sa pocet. 184 189 373
volI'ného ¢asu rozhodujem o 493 50.7 15.1%

podet, 67 60 127

% 52,8 472 52%
ucitelia, pocet 8 18 26
vychovavatelia % 308 692 1.1%
pocet 19 11 30
% 63,3 36,7 1,2%
Spolu pocet 1201 1262 2463

priatel’, priatel’ka

ini

12



% 100,0 100,0  100,0

Index niektorych volnocasovych aktivit u Studentov, ktori uviedli, Zze ich volny cas
ovplyviluju hlavne rodicia sa lisi od tych, ktorych volny ¢as je ovplyviiovany viac kamaratmi.
Prejavilo sa to vo vSetkych aktivitach, ktoré suvisia s rodinou: viac sa rozpravaju s rodi¢mi,
viac ¢asu travia so surodencami, viac spolo¢ne pozeraji televiziu. Castejsie sa staraji
o domace zviera, pomdhaji v domacnosti, CastejSie chodia do kostola na bohosluzby. Aj ked’
frekvencia ich kontaktu s internetom je vysoka, travia pri iom menej ¢asu ako ti, ktori vplyv
rodi¢ov na napln vol'né¢ho Casu nepocituju tak intenzivne.

Spokojnost’ s travenim vol’ného ¢asu

PodT’a statistickej analyzy udajov, rozdiel v spokojnosti s trdvenim vol'ného ¢asu nie st
Statisticky vyznamné, ak porovname roky 2007 a 20009.

O nieco kleslo percento Studentov, ktori niekedy su a niekedy nie su spokojni s tym,
ako travia volny cCas. Tento pocet vSak prevySuje percento uplne, alebo takmer vzdy
spokojnych respondentov s napliiou vol'ného cCasu. Mdézeme konstatovat, v roku 2009 sa
zvysilo percento Studentov spokojnych s napliiou volného casu a celkovo spokojnych je viac
ako 50% Studentov.

Tabul’ka 1. 9 Spokojnost’ so spésobom travenia vol'ného ¢asu (porovnanie rokov 2007 a 2009)
2007 | 2009 ' Spolu

pocet. 221 250 471
% 46,9 53,1 19,1%

takmer vzdy som pocet 301 363 664

spokojny/d % | 453 547 27.0%
Sp (,)k?jvn ost's tym, ako trévia svoj niekedy &no, niekedy nie pocet| 616 595/ 1211
volny cas % | 509 49,1 49.2%
pocet| 52 50 102
% 51,00 49,0 4,1%

ano, som spokojny/a

malokedy som spokojny/a

takmer nikdy nie som pocet 9 6 15

spokojny/a % | 60,0 400 6%
Sl pocet 1199 1264 2463
polu

% 100,0 100,0 100,0

Dovody, ktoré brania travit’ vol’ny ¢as podPla vlastného Zelania

Na prvych troch miestach sa objavuju dovody rovnaké ako v roku 2007, t.j. nedostatok
finan¢nych prostriedkov (zaznamenali sme o nieco nizSie percento tych, ktori tento doévod
uviedli), druhym dévodom je nedostatok prilezitosti v mieste, kde travia Studenti vol'ny ¢as
(aj tu je pocet Studentov, ktori uvadzaju tento dovod niz$i) a napokon je to nedostatok
vol'ného Casu. O nieco viac Studentov uviedlo v porovnani s rokom 2007 obmedzujici vplyv
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rodi¢ov. Napokon treba uviest’, Ze nie je Statisticky vyznamny rozdiel medzi rokom 2007
a 2009, tendencie z roku 2007 sa potvrdili.

Tabul’ka 1. 10 D6vody, ktoré brania travit’ volny ¢as podla vlastnych predstav (porovnanie

rokov 2007 a 2009)

2007 1 2009 | Spolu

nedostatok finanénych | pocet 270 254 524
prostriedkov' o5 151,5 1485 139,9%

nedostatok prilezitosti v mieste, pocet 216 206 422
kde travim véc¢sinu vol'ného % 512 488 32.2%

ocet 101 103 204
% 49,5 50,5 15,5%

nedostatok informacii pocet 11 13 24
o moznostiach, ktoré su % 458 542 | 1,8%

nedostatok vol'ného ¢asu

Dévody, ktoré Ti brania travit

cet|22 30 52
volny cas tak, ako by si zakazy zo strany rodicov poce
cheel/a % 42,3 57,7 | 4,0%
zékazy zo strany $koly, pocet 5 4 9
Vychovévatel’ov % 55,6 44,4 ’7%
et |11 12 23
chyba mi partia poce
% 47,8 52,2 @ 1,8%
cet| 15 9 24
chyba mi partner/ka poce
% 62,5 37,5  1,8%
cet |18 12 30
iny dévod poce
% 60,0 40,0 | 2,3%
pocet 669 643 1312
Spolu
% 100,0100,0  100,0
Zaver

U stredoskolakov (cely subor) vroku 2009 pri porovnani srokmi 2003 a 2007,
poklesla frekvencia kontaktu s klasickymi médiami (Citanie dennej tlace, Casopisov,
sledovanie televizie, po¢uvanie rozhlasu), naopak vzréstla frekvencia kontaktu s internetom
(komunikécia, praca na internete). PoteSujuci moze byt mierny nérast ¢itania knih.

Vroku 2009 vporovnani srokom 2007 mozeme konStatovat pokles aktivit

suvisiacich s vlastnou umeleckou ¢innostou. Aj ked’ sme v roku 2007 konStatovali vel'mi
maly zdujem stredoskolakov o organizované formy trdvenia volného casu, v roku 2009 je
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nezaujem o organizacie pre mladych eSte markantnej$i. Vzdelavanie cez internet sa stava
medzi vzdeldvacimi a tvorivymi aktivitami mladych 'udi dominantné.

Na zaklade vysledkov vyskumu moézeme povedat, ze sa zvySilo percento tych
stredoSkoldkov, ktori maji vela voI'ného €asu, rovnako tych, ktori maju dostatok vol'ného
casu. Naopak zanedbatel'ne pokleslo percento Studentov, ktori maji malo, alebo pocituju
nedostatok vol'ného ¢asu.

Stredoskoléci, ktori hovoria o tom, Ze maju vel'a volI'ného ¢asu, travia ho viac pasivne
— televizia, pocuvanie rozhlasu, oddychovanie, pocitacové hry, chaty. Naopak, ti ktori
subjektivne majii pocit nedostatku volného ¢asu volny ¢as napliaju viac zmysluplnymi
aktivitami, ako je samostidium, ¢itanie knih, spolo¢né chvile so strodencami aj pomoc
v domdcnosti.

V roku 2009 sa vyraznejSie uplatiiuje vplyv rodi¢ov Studentov na travenie ich vol'ného
Casu, sucasne rodifia v porovnani s ostatnymi subjektmi najviac ovplyviiuji volny cas
Studentov. AZ za nimi Studenti uviedli kamaratov a partiu. Porovnanie s rokom 2007 hovori
o miernom naraste vplyvu tychto skupin.

U tych Studentov, kde népli voI'ného ¢asu ovplyviiuju hlavne rodicia sa to prejavilo
vo vSetkych aktivitach, ktoré suvisia s rodinou: viac sa rozpravaju s rodi¢mi, viac ¢asu travia
so strodencami, viac spoloéne pozeraju televiziu. Castejsie sa staraju o domace zviera,
pomahaji v domécnosti, chodia do kostola na bohosluzby. Aj ked frekvencia ich kontaktu
s internetom je vysoka, trdvia pri nom menej Casu ako ti, ktori vplyv rodiCov na ndpln
vol'ného €asu nepocit'uju tak intenzivne.
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Typologia mladeze na zaklade frekvencie vol’no ¢asovych aktivit

Vol'nocasové aktivity maju nielen svoj frekvenény rozmer, ale vytvaraji zhluky na
zéklade podobnosti obsahu ¢innosti, alebo spdsobu ich realizdcie. Napr. respondenti, ktori
¢itaju knihy, sa venuju aj samostudiu, navstevuju viac kurzy, chodia do kina, na vystavy, do
divadla. Naopak mladi Tl'udia, ktori travia volny cas hlavne spolu sinymi, navStevuju
pohostinstva, kaviarne, chodia na diskotéky a sti€asne st to ti, ktori menej ¢itaja knihy alebo
sa venuju vlastnej umeleckej cinnosti. To umoziiuje pomocou faktorovej analyzy
identifikovat’ typy mladych l'udi. Vyznam typoldgie mé hlavne praktické vyuzitie. Umoziluje
cielené formy komunikacie, hlbSie poznanie spravania sa mladych I'udi v ich vol'nom case.
Zatial' ¢o deskriptivny pohlad prindsa prehlad cinnosti, ktor¢ mladez vykonava alebo
nevykondva vo vol'nom case, typologia odpoveda na otazku, ako vzajomne jednotlivé aktivity
vol'ného Casu suvisia.

Tabulka dokumentuje zmeny v Struktire typov, zvysilo sa zastipenie ,,A“ a ,,B* typu v celom
subore a vyrazne poklesol pocet Studentov, typologicky patriaci k ,,C* typu.

Tabulka 1. 11 Porovnanie Struktiry typov v roku 2007 a 2009.

Typy

nAn "B ne Spolu

2007 pocet 190 325 277 792
% 24,0 41,0 35,0 100,0

2009  pocet 314 487 227 1028
% 30,5 47,4 22,1 100,0
Spolu  podet 504 812 504 1820
% 27,7 44,6 27,7 100,0

Chikvadrat(2) = 37,822 p <0,001 V =0,144

Zastupenie vol’'nocasovych aktivit u jednotlivych typoch

Vytvorené typy mladych l'udi na zaklade vol'noc¢asovych aktivit sa neliSia vo vSetkych
¢innostiach. Medzi ¢innosti, ktoré nediferencuju medzi typmi patri:
sledovanie televizie, rozhovory srodi¢mi, ¢as straveny so surodencami, stretdvanie
s kamaratmi, stretavanie vo dvojici, Citanie dennej tlace, Citanie c¢asopisov, pozeranie
videa/DVD, navsteva kina, vystav, koncertov, ¢innosti v prospech v mesta. Treba povedat’, ze
mnohé z nich, tak ako sme uvadzali v kapitole o vol'nom case su medzi aktivitami mladych
I'udi vel'mi zriedkavé.

Tabul'ka 1.12 Hodnoty indexov aktivit z pohl'adu typov (v tabulke su uvedené len tie
vol'nocasové aktivity, v ktorych sa typy lisia, vyznacené su podstatné rozdiely medzi typmi)

Aktivity Typ "A" | Typ "B" Typ "C" Spolu
Poctvam rozhlas 27,46 28,19 35,89 30,56
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Len tak oddychujem, ni¢ nerobim
Travim ¢as vo dvojici

Stardm sa o psa, macku a pod.
Sportujem

Navstevujem kaviarne, pohostinstva
Citam knihy

Chodim na prechadzky

Venujem sa vlastnej umeleckej ¢innosti
Pracujem na internete
Komunikujem na internete

Chodim do kostola, na bohosluzby
Venujem sa samostudiu

Chodim na diskotéky

Brigadujem

Sam / sama sa tilam

Hram pocitacové hry

Navstevujem Sportové podujatia
Chodim do zdujmového krazku
Chodim na kurzy

Pomaham v doméacnosti

45,95
32,45
133,79
50,76
35,81
6,62
49,84
3,77
202,62
256,51
6,93
6,84
6,32
3,40
1,99
6,81
4,71
1,36

208,51

Venujem sa turistike, trampovaniu, vyletom do prirody | 16,06

Nakupujem, chodim po obchodoch

Charakteristika typov:

Typ ,A“

Z hladiska sociodemografického typ ,,A“ sa da charakterizovat’ takto:
- patri sem viac dievcat ako chlapcov (aj v roku 2007 aj 2009)

3,36

4524
44,25
4,54
70,15
50,21
14,46
36,71
26,42
167,71
223,79
5,72
18,61
18,12
5,26
1,82
5,68
11,16
6,47
3,72
89,92
5,48
3,06

49,68
34,80
8,35
51,41
40,76
13,50
47,54
21,70
33,51
35,38
12,09
8,06
5,67
8,08
5,53
5,37
5,25
2,58
79
178,26
16,42
3,15

46,67
39,06
15,66
52,98
43,97
11,58
43,57
6,67
113,77
170,46
6,52
12,32
9,56
5,12
2,67
5,87
6,14
3,50
1,91
151,53
9,05
3,17

- najviac je zastupenych Studentov mladSich ako 17 rokov (v porovnani s rokom 2007,
kde bolo najviac 17 ro¢nych Studentov)

- vicSina nebyva v mieste Skoly

- ti, ktori do Skoly dochadzaju travia vacsinu vol'ného Casu v mieste bydliska
- do tohto typu patria hlavne respondenti z miest mensich ako 10 000 obyvatelov,
rovnomerne su zastupeni ti z miest do 5 a do 2 tisic; najmenej su tu zastupeni

respondenti velkych miest;

-k typu,,A“ patria hlavne Studenti stredného odborného ucilista s maturitou a stredne;j

odborne;j skoly

Ak tento typ porovname s ostatnymi dvomi, mézeme povedat’, Ze

menej ¢asto vo vol'nom ¢ase
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pocuva rozhlas

¢ita knihy

venuje sa vlastnej umeleckej ¢innosti
travi €as vo dvojici

navstevuje kaviarne a pohostinstva
brigaduje

Sportuje

vyrazne viac ¢asu, ako ostatné typy venuje

Typ ,,A* — viac ako polovica ma dostatok vol'ného €asu, o 3% vzrastol pocet tych, ktori maji
malo vol'ného ¢asu, ak porovname roky 2007 a 2009.

Népln voI'ného ¢asu u viac ako polovice respondentov tohto typu urcuju rodicia a v porovnani
s rokom 2007 sa Ciastocne zvysil vplyv kamaratov.

Mierne vzrastol v porovnani s rokom 2007 pocet zastupcov tohto typu, ktori si spokojni, resp.
takmer spokojni s tym, ako travia vol'ny ¢as. Poklesol poc¢et odpovedi: niekedy dno a niekedy

starostlivosti o0 doméce zvierata
komunikuje cez internet
pracuje na internete

hré pocitacové hry

pomdaha v domécnosti

nie som spokojny s travenim vol'ného ¢asu.

Prekdzky pre trdvenie vol'ného Casu podla vlastnych predstav, podobne ako v roku 2007 su
nedostatok finan¢nych prostriedkov, onieCo sa zvySilo percento tych, ktori uvadzaju
nedostatok prilezitosti pre uspokojenie aktivit volného Casu anapokon je to nedostatok

vol'ného Casu.

Typ ”B“

Z hradiska sociodemografického typ ,,B“ sa da charakterizovat’ takto:

V porovnani s ostatnymi typmi viac vol'ného ¢asu venuje:

viac chlapcov ako dievcat

hlavne Studenti 17 a 18 ro¢ni (v roku 2007 to boli Studenti menej ako 17-rocni)

vicSina navstevuje Skolu v mieste bydliska

rovnako vicsina z nich travi svoj ¢as v mieste Skoly
typ je syteny hlavne respondentmi z vel'kych miest nad 50 tisic obyvatel'ov
typ je zastupeny hlavne Studentmi gymnazia a potom strednej odbornej skoly

stretnutiam vo dvojici

Sportu

navstevam kaviarni a pohostinstiev
navstevam diskoték

vlastnej umeleckej ¢innosti
samostudiu

viac chodi na Sportové podujatia
chodi do zdujmového krazku
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- navstevuje kurzy

Vo vol'nom c¢ase sa typ ,.B“ menej venuje:
- starostlivosti o domace zvierata
- prechadzkam
- navsteve kostola
- pomoci v domacnosti
- turistike

Typ ,,B*“ — v roku 2007 mierne prevySovalo percento Studentov, ktori maju dostatok vol'ného
¢asu; v roku 2009 sa podiel tych, ktori takto vnimaji vol'ny Cas este zvysil, je viac Studentov,
patriacich do typu ,,B“, ktori maja dostatok, ako nedostatok vol'ného casu.

Vplyvy na naplit voI'ného ¢asu sa rozdelili medzi rodi¢ov (ich vplyv sa v roku 2009 posilnil),
kamaratov a samostatné rozhodovanie, ktoré je vyraznejSie zastiipené v odpovediach ako
v roku 2007.

V porovnani s rokom 2007 sa zvySilo percento Studentov patriacich do typu ,,B“, ktori st
spokojni s tym, ako travia volny cas a kleslo percento tych, ktori niekedy st a niekedy nie
spokojni s voI'nym ¢asom.

Poradie uvadzanych dévodov, pre€o ndplin vol'ného Casu viac nezodpovedd poziadavkam
Studentov sa nemeni, uvddzany nedostatok financii a prilezitosti je viac vyrovnany ako
pri type ,, A%, CastejSie ako dovod nespokojnosti st uvadzané zakazy zo strany rodiCov.

Typ ,,C*
Z hladiska sociodemografického typ ,,C“ mézeme charakterizovat’ takto:

- pomer medzi diev€atami a chlapcami je takmer vyrovnany, hlavne v roku 2009

- podobne ako v roku 2007 typ tvoria Studenti starsi ako 18-rokov

- vicsia Cast’ tych, ktorych zarad'ujeme do tohto typu nema Skolu v mieste bydliska

- cCast’ zo Studentov patriacich do tohto typu travi vol'ny ¢as v mieste bydliska, kde je aj
Skola a Cast’, ktord dochadza do skoly, travi volny ¢as v svojom bydlisku

-V type su zastupeni respondenti z miest roznej vel'kosti, teda aj obci do 2000
obyvatel'ov, aj miest nad 100 tisic. obyvatelov

- typ zastupuje najviac Studentov stredného odborného ucilist’a s maturitou a bez
maturity

V porovnani s typom ,,A* a ,,B* viac
- pocuva rozhlas
- oddychuje
- chodi na prechadzky
- navstevuje bohosluzby
- brigaduje
- samsatula

Menej zo svojho vol'ného ¢asu sa venuje:
- Citaniu knih
- minimalne praci a komunikécii na internete
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- navstevam diskoték

Typ ,,C* vroku 2007 bol pomer vnimania dostatku a nedostatku volného cCasu takmer
vyrovnany, v roku 2009 viac ako 52% Studentov tohto typu uvadza dostatok voI'ného casu.

Typ ,,C* — v porovnani s rokom 2007 sa posilnil vplyv rodi¢ov a zoslabil vplyv kamaratov
a partie na sposob travenia volného cCasu, Ciastoéne sa zvySilo percento tych, ktori sa
samostatne rozhoduju.

Podobne ako pri ostatnych typoch aj pri type ,,C*“ sa spokojnost’ s vol'nym ¢asom zvysila,
kleslo percento raz spokojnych, inokedy nespokojnych studentov a mierne pribudlo tych, ktori
st malokedy spokojni s napliiou vol'ného Casu.

NajvyraznejSou prekézkou pre travenie volného Casu podla vlastnych predstav je nedostatok
financii (uvadza ich viac ako 40% Studentov tohto typu), naopak, aj ked nedostatok
prileZitosti uviedla Stvrtina typu ,,C*, je to najmenej v porovnani s predchadzajicimi typmi.
Viac ako iné typy uvadzaju nedostatok vol'ného ¢asu a v menSej miere aj zédkazy zo strany
rodicov.

Porovnanie typov v aktivitach, ktoré ich diferencujua ukazuje, ze typ ,,A“ a ,,.B“ najviac
vol'ného ¢asu venuju komunikdcii na internete, aj ked’ typ ,,A* este CastejSie. Pre typ ,,C* je
charakteristické, ze na prvé miesto sa dostdva pomahanie v domdacnosti, d4 sa povedat’, ze
kazdy druh dent poméhaju, je to vSak menej Casto ako pri type ,,A“. Typy ,,B“ a ,,C* ovela
CastejSie pracuju s internetom, pre typ ,,C* je to aktivita az na deviatom mieste. Pri type ,,C*
st na druhom mieste Sportové aktivity, ale tie st vykondvané menej ¢asto, ako pri type ,,B*
(70,15) a len o nieco CastejsSie ako pri type ,,A“ (50,76).

Zaver

Vyskum znova potvrdil vhodnost' vytvarat typoldgiu mladeze na zaklade
vol'no¢asovych aktivit.
Typ ,,A“ je predovSetkym dievcenskym, skor z mensich miest a dedin. Ich volny cas je
ovplyviiovany rodi¢mi, vnimaji, ze ho maju dostatok. Ich aktivity sa od inych odliSuji hlavne
v tom, Ze viac sa venuju pracam v domdcnosti, starostlivosti o zvieratd. Medzi ostatnymi
aktivitami je najviac ¢asu venovaného internetu.

Typ “B“ by sa dal oznacit’ ako mestsky, patria tu hlavne gymnazisti a Studenti strednych
odbornych §kol. Viac €asu travia spolu s priatemi, v kaviariiach, na diskotékach. Viac sa
venuje samostudiu, kurzom, vzdeldavaniu aj Sportu. St viac spokojni ako nespokojni s tym,
ako travia vol'ny Cas, prekazkou su Casto rodi¢ovské zédkazy. Majui dostatok voI'ného casu.

Typ ,,C* tvoria hlavne starsi Studenti u¢novskych §kol, v porovnani s ostatnymi najmenej st
v kontakte s internetom, viac st samotari, CastejSie brigadduji, pomahaji v domacnosti ¢i
pocuvaju rozhlas. Stiplo percento tych, ktori su spokojni s napliiou vol'ného ¢asu. Najvicsou
prekazkou vykonavania d’alSich ¢innosti je nedostatok financii.
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II. Postoje k extrémizmu

VSeobecné postoje k prejavom extrémistickych hnuti, dodrziavaniu 'udskych prav
a tolerancii k extrémistickym nazorom.

V roku 2007 sme v zavere¢nej sprave konStatovali, ze takmer 60% mladych l'udi si
mysli ze na Slovensku, medzi jeho rovesnikmi rastie pocet priaznivcov réznych
extrémistickych hnuti. V roku 2009 61,1% stredoskolakov potvrdzuje tento nazor. Zhodne
situdciu vnimaju chlapci aj dievcatd (61,4% a 60,8%), takmer rovnaky nazor maji Studenti
bez ohladu na vek. Zdiel'aji ho najmé Studenti stredného odborného ucilista s maturitou,
odpovedalo tak 67,9% z nich

Na zistovanie vieobecnych postojov sme pouZili sériu vyrokov. Studenti strednych
$kol mali moznost’ na ne odpovedat’ vyluCovacim sposobom, t.j. suhlasit’ alebo nesuhlasit
s predlozenym navrhom.

S vyrokom ,,Myslim si, Ze Pudské prava sa unas dodrziavaji“ suhlasi 40,8%
stredoSkolékov, ¢o je v porovnani s rokom 2007 o tri percentd menej. Tento ndzor ma 47%
chlapcov a36,6% dievcat. Vyrazne klesd presvedcenie otom, ze l'udské prava sa unas
dodrziavaji v suvislosti s vekom S$tudentov. Dodrziavanie l'udskych prdv na Slovensku
pozitivne vnima viac ako polovica Sestnastroénych (51,6%), ale len viac ako Stvrtina 19
ro¢nych (27,6%). Opacna je tendencia posudzovat’ tento vyrok v stvislosti s navStevovanou
Skolou. Takmer polovica gymnazistov suhlasi sndzorom o dodrziavani ludskych prav
(48,8%), ale rovnako zmysla len jedna tretina Studentov stredné¢ho odborného ucilista bez
maturity (32,7%).

K zistovaniu vSeobecnych postojov stredoSkolakov smeroval aj vyrok ,,Myslim si, Ze
by sa mali tolerovat’ nazory, ktoré sa oznacuju za extrémistické“. Stuhlasi s nim 49%
Studentov. Dievcata st viac tolerantné k extrémistickym nazorom (51,6%) v porovnani
s chlapcami (45,2%). Uvedeny vyrok najviac akceptuji sedemndstrocni Studenti (51,6%),
najmenej najstarsi, devétnastroni (45,6%). Podobne ako v predchadzajicom vyroku,
najtolerantnejsi su Studenti strednych odbornych ucilist’ s maturitou — 55,8% z nich suhlasi
s uvedenym vyrokom a najmenej Studenti gymndzii —s vyrokom suhlasi 44,9%.

Postoj  k extrémistickym  hnutiam sme mapovali  vyrokom ,,PrisluSnici
extrémistickych hnuti u nas sa spravaju podobne ako v inych eurdpskych krajinach.
Sthlasilo s nim 71,2% respondentov. Viac st o tom presved€eni chlapci (74,9%) ako dievcata
(68,4%). Cim st strasi stredogkolaci, tym viac podporuju tento nazor, s vyrokom sithlasi az
75,8% stredoSkoldkov vo veku devitnast’ rokov. Podobné spravanie extrémistickych skupin
unas ako vinych eurodpskych krajindch vnimaju hlavne Studenti strednych odbornych $§kol
a strednych odbornych ucilist' s maturitou (73,7% a 71,2%). Menej s vyrokom suhlasia
gymnazisti (68,9%) a najmenej Studenti ucilist’ bez maturity (64%).

Vnimanie ohrozenia Slovenska konkrétnymi typmi pravicovych, Pavicovych,
narodnostnych, etnickych a Specifickych skupin
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Otazka, ktorou sme sa pytali na skutocnost, ¢i uvedené skupiny Studenti povazuju za
ohrozujuce pre Slovensko, bola postavena ako vylucovacia, t.j. bolo mozné na iiu odpovedat’
ano-nie.

Podl'a odpovedi stredoSkolakov, 93% znich je toho nazoru, Ze aspon jedna
z vymenovanych marginalnych skupin spolo¢nosti, alebo narodnostnych a etnickych
skupin predstavuje ohrozenie pre Slovensko.

K oznaceniam jednotlivych pravicovych alavicovych skupin boli uvedené aj ich
stru¢né charakteristiky tak, aby nedochédzalo k zamene jednotlivych skupin.

Tabul'ka 2. 1 Percento vyskytu odpovedi ,,ohrozuje Slovensko"

Skupina

%
neonacisti 89,2
skinheads 86,2
nacionalisti 81,5
antisemiti 73,0
romska menS$ina 70,1
anarchisti 68.6
naboZenské sekty 66,3
Sportovi chuligani 64,6
mad’arska menSina 49.4
utecenci a prist'ahovalci 45,8

radikalne ekologické hnutia 43.9

antiglobalisti 40,5
punkaci 38,8
Arabi 323
antifasisti 27,1
Vietnamci 25,3
Cifania 23,0
ukrajinskd mensina 18,5
éernosi 10,7

Podla vysledkov mladi l'udia vnimaju hlavne pravicové extrémistické skupiny
(neonacisti, skinheads, nacionalisti, antisemiti) ako tie, ktoré najviac predstavuji hrozbu pre
Slovensko. Hned’ za nimi nasleduje romska menSina. Viac ako polovica vnima ohrozenie aj
7o strany anarchistov, nabozenskych sekt, Sportovych chuliganov. Tesne pod hranicou 50% je
uvadzand mad’arskd mensina.
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Lavicovi extrémisti (radikdlne ekologické hnutia, antiglobalisti, prislusnici Punku,
antifaSisti) st vnimani ako ti, ktori v menSej miere predstavuji ohrozenie pre Slovensko.

Etnické menSiny (Arabi, Vietnamci, Cinania, Cernosi) ako aj prislusnici
narodnostnej menSiny (Ukrajinci) st najmenej povaZzované za hrozbu pre Slovensko.

NaboZenské sekty a Sportovych chuliganov, ktoré sme zaradili ako Specifické
skupiny st vnimané ako hrozba pre Slovensko u viac ako 60% stredoskolakov.

Pri porovnani odpovedi stredoSkoldkov rozdelenych podla pohlavia sa poradie
skupin, ktoré by podl'a ich ndzoru mohli znamenat’ hrozbu pre Slovensko ¢iasto¢ne zmenil.
U chlapcov po dvoch pravicovych extrémistickych skupinach (neonacisti, skinheads) su na
tretom mieste Roémovia, pre dievéatd predstavuju ohrozenie hlavne pravicovi extrémisti.
Chlapci a dievcatd takmer rovnako negatlvne ~vnimaji sportovych chuhganov Dievcata
skupinu Arabov, Cernochov, Vietnamcov aj Cifianov vnimaju v mensej miere ako pre
Slovensko ohrozujtce, aj ked’ aj u chlapcov st v dolnej Casti tabul’ky.

Pravicovych extrémistov ako hrozbu pre Slovensko najviac vnimaju Studenti
gymnazia, potom Studenti strednych odbornych $kol.

Vnimanie l'avicovych extrémistov uZ nie je také jednoznaéné. Studenti strednych
odbornych ucilist bez maturity, povazuji za hrozbu pre Slovensko uvedené skupiny
vyrovnane — v priemere ich za také povazuje 50% z nich, anarchistov viac ako 60%. Studenti
strednych odbornych ucili§t s maturitou tolerantnej$ie posudzuju antifagistov. Studenti
strednych odbornych 8§kol a gymnazii najvysSie ohrozenie vidia v skupine anarchistov.
Gymnazisti ako najmenej ohrozujiice vnimaju prislusnikov hnutia antifasistov, antiglobalistov
a punkacov.

Celkovo sa da povedat, Ze typ Skoly, ktori mladi 'udia navStevuju sa prejavil vo
vnimani extrémistickych hnuti.

ESte vyraznejSie sa typ navStevovanej Skoly prejavil vo vnimani etnickych
a narodnostnych mensin. Vysledky jednoznacne ukézali, Ze Studenti gymnazii a potom
strednych odbornych $§kol vidia v tychto skupindch minimélne ohrozenie pre Slovensko.
Naopak za zmienku stoji vysoké percento Studentov strednych odbornych ucilist bez
maturity, ktori vnimaji hlavne rémsku, ale aj mad’arskii mensinu, podobne pristahovalcov
auteCencov ako tych, ktori by mohli znamenat hrozbu pre Slovensko. Tito Studenti
v porovnani so Studentmi ostatnych typov §kdl ako menSiu hrozbu pre Slovensko povazuje
prisluSnikov nabozenskych sekt, ale az 80% znich za hrozbu povazuje Sportovych
chuligénov.

Tabul'ka 2. 2 Percento vyskytu odpovedi ,,ohrozuje Slovensko" — typ Skoly

Typ Skol
Skupina yp SXOly
stredné odborné , , stredna
N stredné odborné , L.
uciliste bez 1 . odbornd | gymnazium Spolu
. ucili§te s maturitou "

maturity Skola
Pravicovi % % % % %
extrémisti
neonacisti 81,6 88,9 87,8 91,2 89,1
skinheads 84,0 80,4 85,3 88,7 86,1
nacionalisti 71,4 80,1 82,2 81,9 81,4
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antisemiti 73,5 74,3 72,0 73,7 73,0

Lavicovi extrémisti

anarchisti 67,3 70,1 70.8 65.5 68.4
1‘ad1kalne ekologické 57.1 55.9 44,1 39.0 43.9
hnutia

antiglobalisti 50,0 49,3 41,1 36,4 40,4
punkaci 59,2 53,6 40,3 30,9 38,7
antifasisti 57,1 39,1 29,0 18,0 26,8
Specifické skupiny

nabozenské sekty 52,1 68,4 67,4 65,6 66,2
Sportovi chuligani 80,0 60,6 64,6 64,2 64,6

Rozdiely vo vnimani ohrozenia Slovenska jednotlivymi skupinami sa roznia podla
vekovych skupin. Mnohé skupiny st rovnako, resp. len s malym odchylkami vnimané
vo vSetkych vekovych skupinach, napr. neonacisti, skinheads, anarchisti. Z pravicovych
extrémistov skupinu nacionalistov najviac vnimaji ako ohrozujucu pre Slovensko 17 ro¢ni
Studenti, naopak ti najstarsi tuto hrozbu vnimaji v mensej miere.

V posudzovani skupin patriacich k Tavicovym extrémistom su rozdiely vo vnimani
prisluSnikov punku, polovica z 19 ro¢nych ich povazuje za mozné ohrozenie, ale takto ich
vnima necelych 40% 17 a 18 ro¢nych.

V porovnani s ostatnymi vekovymi skupinami 18-ro¢ni vnimaji Roémov negativnejSie
(az 75% v tomto veku), vnimanie mad’arskej menSiny sa zlepSuje so stipajucim vekom,
polovica 17 ro¢nych ich vnima ako moZzné ohrozenie, ale len 37,8% najstarSich respondentov.
Uplne opa¢na tendencia je u utetencov a pristahovalcov — s rastiicim vekom narasti obava
z tychto skupin obyvatel'stva. Podobne su vnimani Arabi. Rozdiely vo vnimani ostatnych
narodnostnych a etnickych skupin nie st vyznamné.

Za zmienku stoji narast obavy z naboZenskych siekt u 17-roénych Studentov — takmer ¥4 si
mysli, Ze su potencialnym ohrozenim pre Slovensko.
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Vnimanie aobavy z trestnych ¢inov na Slovensku motivovanych rasovou,
narodnostnou, etnickou neznasanlivost’ou

Vzhl'adom na skutoc¢nost’, Ze va¢sina mladych I'udi nema (ani nemo6ze mat’) skiisenost’
s trestnou ¢innost'ou motivovanou rasovou, narodnostnou ¢i etnickou neznasanlivostou,
zaujimal nas ich subjektivny pocit z mnozstva takto spachanych ¢inov.

Takmer 40% znich ma pocit, Zze ich bolo v uplynulom roku spachanych viac ako
v nedavnej minulosti. Mysli si to onie€o viac chlapcov ako dievcat, hlavne Studentov
patriacich do skupiny najstarSich. Na otazku nevedela uviest odpoved viac ako tretina
studentov. Ze bolo takychto ¢inov spachanych viac sa meni podla typu navitevovanej skoly.
Najmenej Studentov stredného odborného ucilista bez maturity ma tento nazor (25%), ale az
40% Studentov gymnazia. Spomedzi Studentov odborného uciliSta na tato otdzku nevedelo
odpovedat’ viac ako polovica Studentov, zrejme o nej ani neuvazovali.

Takmer 60% respondentov si mysli, Ze v mieste, kde trdvia svoj volny Cas sa netreba
obavat’ prejavov extrémistickych skupin. Tento ndzor méa 60,7% dievCat a o nieCo mene;j
chlapcov (58%). Mladsi Studenti, vo veku do 17 rokov sa menej obavaju prejavov
extrémistickych hnuti (obava sa 37% znich), naopak obavy ma takmer 45%
osemndastrocnych a 40% devétnastronych.

S vyrokom ,,V mieste kde travim vacsinu volného Casu sa netreba obdvat’ nasilnych
prejavov extrémistickych skupin® sa najviac identifikuju gymnazisti — 65,7% z nich sthlasi
s tymto vyrokom, najmenej Studenti strednych odbornych ucili§t' bez maturity — polovica
z nich (50%) s vyrokom sthlasi a polovica nie.

Nazory mladych l'udi na intervencie Statu a policie vo¢i extrémistickym skupinim

Studentom sme predloZili vyroky, v ktorych st obsiahnuté nazory o zasahu policie,
resp. Statu voci pravicovym, lavicovym extrémistickym hnutiam, vo¢i ndbozenskym sektdm
a $portovym chuliganom. Studentom bol vysvetleny rozdiel medzi jednotlivymi
extrémistickymi skupinami.

Tabulka 2. 3 Nazory stredoskolakov na intervencie Statu a policie voc¢i extrémistickym
skupinam

0
Vyrok %

Voci pravicovym extrémistom by mala policia zasahovat’ ¢o najtvrdsie 80,4
Voci lavicovym extrémistom by mala policia zasahovat’ ¢o najtvrdsie 48,4
Nabozenské sekty by mali byt na Slovensku zakdzané 69,4

Voci Sportovym chuligdnom by mala policia zasahovat’ ¢o najtvrdsie | 68,7
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Vysledky jasne ukazuji, Ze vicSina Studentov (80,4%) sa stotoziiuje s nazorom
o zésahu policie vo¢i pravicovym extrémistom. Vyrok bol vystupfiovany pouzitim slova
,hajtvrdsie”. Iba minimalne su rozdiely medzi chlapcami (78,8%) a dievéatami (81,9%)
v ndzore na zasah policie voci pravicovym extrémistom.

Tento ndzor podporuju hlavne Studenti vo veku 19 aviac rokov (82,4% zich)
a Studenti 17 ro¢ni (82,1%). Najmladsi Studenti do 16 rokov najmenej tento vyrok podporuju
(76,6%).

So zasahom policie voci pravicovym extrémistickym skupindm nestihlasia najméa u¢ni
z ucilist bez maturity — 32%, viac suhlasia Studenti ostatnych typov §kol, najviac strednych
odbornych ucilist s maturitou (82,7%) sthlasi stvrdym zasahom policie voci tymto
skupindm.

Ovela tolerantnejsi su respondenti, ¢o sa potvrdilo aj vinych otdzkach voci
Pavicovym extrémistom. Viac ako polovica nesuhlasi s tvrdym zasahom policie voci tymto
hnutiam (51,6%). Postupy policie viac podporuju chlapci (54,5%) ako dievcata (44,1%).
Tvrdy zasah policie voci l'avicovym extrémistom najmenej podporuji najmladsi respondenti
(44,3%), s vekom suhlas s postupom policie narastd. 60% devitnastrocnych suhlasi s tym,
aby policia voc¢i tymto hnutiam zasahovala ¢o najtvrdsie. Tvrdy zasah policie voci 'avicovym
extrémistom najmenej podporuju Studenti gymnazia (40%), najviac Studenti strednych
odbornych ucilist’ bez maturity.

Vyrok o zakaze naboZenskym sekt podporuje 69,4% stredoskoldkov. Rozdiely
v ndzore na tento problém medzi chlapcami a diev€atami su zanedbatelné. Zakaz podporuja
takmer tri Stvrtiny Studentov vo veku 18 rokov (73,6%), najmenej najmladsi Studenti (61,5%).
Néazor na zdkaz ndbozenskych sekt na Slovensku suvisi stypom navstevovanej skoly.
Stihlasny nazor maji hlavne S$tudenti strednych odbornych ucilist s maturitou (73,2%).
NajtolerantnejSi st Studenti strednych odbornych ucilist' bez maturity — takmer 40% so
zakazom nesuhlasi.

Nazor stredoSkolakov na vyc€iny Sportovych chuliganov je podobny ako na existenciu
nabozenskych sekt. Takmer 70% (68,7%) si mysli, Ze policia by mala voc¢i nim postupovat’ ¢o
najtvrdsie. O nieco viac chlapcov ako dievcat podporuje tento nazor. So zasahom policie voci
Sportovym chuliganom suhlasia viac Studenti vo veku 17 a 19 rokov (71% a 70,3%), ako 16
alebo 18 rocni. Zasahy voci Sportovym chuliganom podporuje 70,7% gymnazistov, menej
Studenti strednych odbornych ucilist’ s maturitou a strednych odbornych $kol.

Zdroje informacii o extrémistickych hnutiach

Extrémizmus je téma, ktord sa stile Castej$ie objavuje v médiach. Studentov sme
poziadali, aby uviedli maximalne tri zdroje informacii, z ktorych sa dozvedel o extrémizme.
Ako vidiet' ztabulky, na prvom mieste st informdcie z televizie. nasleduje dennd tlac,
rozhovory s kamaratmi. Nezanedbatel'né je poznanie, Ze viac ako tretina uviedla ako zdroj
internetové stranky extrémistickych hnuti. Pri konkretizovani otazky 37,7% uviedlo, Ze pozna
internetové stranky, na ktorych sa da docitat’ o r6znych hnutiach a 14,2% napisala, Ze Cita
takéto stranky. Treba vSak povedat, Ze percento tych, ktori poznaji internetové stranky
extrémistickych hnuti sa za dva roky (predchadzajuci vyskum sa realizoval v roku 2007)
nezmenilo, ostalo presne rovnaké. Takéto stranky poznaju aj Citaju viac chlapci ako dievcata.
Pokial’ ide o vek, pozna ich tretina v kazdej vekovej skupine, ale ¢itaju ich najviac (18%)
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Studenti vo veku 18 rokov. Viac sa treba zaoberat’ skuto¢nost’ou, ze 54% Studentov stredného
odborného ucilista bez maturity pozna stranky extrémistickych hnuti a ¢ita ich 21,6%. Pozna
internetové stranky tychto hnuti 35,8% gymnazistov a ¢ita ich 12,6% znich. Predmetom
zdujmu by mohlo byt o ldka u¢novski mladez na tychto hnutiach, aké je ich motivacia
k vyhl'adévaniu tychto informacii.

Najmenej uvaddzanym zdrojom (hned’ za rozhovormi v ramci rodiny) je vyuCovanie.
Jednoznacne sa ukazuje, Ze pre pochopenie extrémistickych hnuti je potrebné vytvorit
priestor v skole. T4 je v tomto smere najpovolanejs$ia vysvetlovat’, aj varovat’ pred moznymi
nasledkami extrémistickych hnuti vo svete aj na Slovensku.

Tabulka 2. 4 Zdroje informacii o extrémizme

Zdroje %

denna tlac 63,1
televizia 90,7
internetové stranky extrémistickych hnuti 34,2
rozhlas 18,2
rozhovory s kamaratmi 38,9
vyucovanie 9,4
rozhovory doma 11,2
iny zdroj 4,5

Malo informacii o tom, ako posobia extrémistické hnutia na Slovensku ma 67,6 %
z opytanych stredoskolédkov. To, Ze maju malo informécii uvadzaju hlavne dievcata (72,4%).
Informacie chybaji predovsetkym najmlad$im (do 16 rokov) a najstarSim (19 a viac rocni)
Studentom. To, ze Studentom chybaju informécie sa tyka vSetkych, bez ohladu na typ
navstevovanej Skoly. D4 sa predpokladat, Zze rozdiel by bol skér v obsahu a sposobe
spristupnenia tychto informécii Studentom réznych typov $kol.

Vzt'ah mladych Pudi k organizovanym skupinim
Ako vnimaju jednotlivé pravicové alavicové extrémistické skupiny a zvlast
Sportovych chuliganov stredoskolaci sme zistovali prostrednictvom $kaly. Skala mala Styri

polozky, konkrétna skupina, hnutie sa mi nepaci, neprekaza mi, fandim mu, patrim k nemu.

Tabulka 2. 5 Distribucie postojov k extrémistickym hnutiam a skupinam

Typ skupiny 1 2 3 4 Spolu
skinheads % 81,0 15,9 2,3 0,9 100,0
nacionalisti %171,3.24,5| 2,8 1,4|100,0
antisemiti % 79,9 17,9 1,7 0,6 100,0
neonacisti % /88,8 9,5/ 1,2/0,5/100,0
antiglobalisti % 39,0 56,1 4,6 0,3 100,0
punkaci % 36,9 50,2 10,8 2,1 100,0
anarchisti % 160,1 /34,8 4,0/1,1100,0
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radikalne ekologické hnutia % 42,1 49,3 7,8 /0,8 100,0
antifasisti % 25,4 133,1 38,1 3,4 100,0
Sportovi chuligani %164,3 29,01 4,2 2,5/100,0

Pozn.:

1 - nepacia sa mi

2 - neprekéazaji mi

3 - fandim im

4- patrim k nim

Aj vodpovedi na tato otazku sa potvrdil odmietavy postoj stredoSkolakov
predovSetkym k pravicovym hnutiam. Najviac sa Studentom nepacia neonacisti, za nimi
nasleduju skinheadi, antisemiti a nacionalisti.

Z Tavicovych extrémistickych hnuti sa najmenej stredoskoldkom pozdavaji anarchisti,
nasleduju radikalne ekologické hnutia, antiglobalisti, prislusnici punku a antifasisti. Sportovi
chuligdni sa nepacia 64,3% respondentov.

Najviac tolerantni (vyjadrené pojmom ,neprekdzaji mi*“) si stredoSkolaci
k antiglobalistom, hnutiu punk a prislusnikom radikalnych ekologickych hnuti.

Najvicsiu podporu medzi stredoskoldkmi maju antifaSisti (fandi im takmer 40%
respondentov), o trochu viac ako 10% fandi hnutiu punk.

Tri percentd stredoSkoldkov priznali prisluSnost’ k hnutiu antifasistov, na druhom
mieste su to Sportovi chuligani — 2,5% priznalo, ze k nim patria.

Porovnanie vysledkov z roku 2007 s vysledkami z roku 2009

Pravicové hnutia
S porovnani s rokom 2007 stiplo percento odpovedi: ,,Skinheads sa mi nepacia®,
sucasne kleslo percento tych, ktori odpovedali, Ze im skinheads neprekazaja.

Negativny nazor na neonacistov sa vroku 2009 posilnil, nepacia sa 88,8%
respondentov, kleslo aj percento tych, ktorym neprekéazaju.

Lavicové hnutia

Hnutie punk je posudzované v roku 2009 tolerantnejsie, nepacia sa mensiemu percentu
respondentov, ¢o sa prejavilo aj v tom, Ze im fandi o 4% viac stredoskoldkov v roku 2009
v porovnani s rokom 2007.

Tolerantnej$ie st vnimani anarchisti, vroku 2009 sa nepacia len takmer 40%,
v porovnani s rokom 2007 je to pokles o 20%. Zmenil sa tym aj pomer tych, ktorym anarchisti
neprekazaju, tych je v roku 2009 o 20% viac.

Vnimanie antiglobalistov sa takmer nezmenilo. Nepacia sa takmer 40%

stredoskoldkov, neprekazaju viac ako polovici vSetkych stredoSkoldkov. V roku 2009 sa
znizilo percento tych, ktori im fandili.
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Vztah k extrémistickym skupinam vyjadreny indexom akceptacie

Vztah k tymto skupinam vyjadreny pomocou indexu akceptacie na kontinuu — 100 (nepacia
sa mi) aZ po +100 (patrim k nim) zobrazuje nasledujica tabul’ka.

Tabul’ka 2. 6 Vztah stredoskolakov k organizovanym skupinam (index akceptacie)

Typ skupiny Index akcept. ’
2009 | 2007
antifasisti 39,8
punkaci 26,0 | 23,0
radikalne ekologické hnutia| 22,4
antiglobalisti 22,1 | 23,6
anarchisti 15,3 | 15,4
Sportovi chuligani 15,0
nacionalisti 11,4
skinheads 7,7 | 12,1
antisemiti 7,62
neonacisti 445 | 9,3

nn

Pozn.: uvedenie znaku "." znamen4, Ze tieto skupiny v roku 2007 neboli predmetom vyskumu

Najviac akceptovanym hnutim su antifasisti, nasleduji punkaci, ich akceptacia v roku
2009 sa zvysila. Nasleduju radikalne ekologické hnutia a antiglobalisti, ti 0 nieo v porovnani
s rokom 2007 stratili podporu stredoskoldkov. Vyraznejsi pokles akceptacie vidiet’ pri hnuti
skinheads a neonacistov.

Indexy akceptacie jednotlivych hnuti a skupin podl’a pohlavia, veku, typu navStevovanej
Skoly

Aj ked rozdiely v akceptacii jednotlivych hnuti podla pohlavia nie st Statisticky
vyznamné, predsa st v niektorych pripadoch rozdiely vo vnimani ich priatelnosti ¢i
odmietania.

Vymenované pravicové hnutia (skinheads, nacionalisti, antisemiti, neonacisti) si viac
akceptovani chlapcami, lavicové hnutia maju viacSiu podporu u dievcat. Vynimkou su
anarchisti — akceptuje ich viac chlapcov ako dievéat. Sportovych chuliganov akceptuji viac
chlapci ako dievcata.

Akceptacia extrémistickych skupin stredoSkolakmi rozdelenymi podl'a veku je rozna.
Mozeme povedat, ze hnutie skinheads akceptuju o nieco viac 18 a 19 ro¢ni ako mladsi
stredoskolaci. Tych, ktori patria k antisemitskym hnutiam st o nie€o viac akceptovani
vekovou skupinou 19 ro¢nych. Antiglobalisti maju najvac¢siu podporu u 18-ro¢nych. Punk je
podporovany mladymi 'ud'mi vo veku do 18 rokov.

Uvadzané rozdiely vSak nie st Statisticky vyznamné.
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Typ navstevovanej Skoly sa viac prejavil ako kritérium réznej akceptacie jednotlivych
extrémistickych hnuti. Vyrazné je to vidiet’ pri akceptacii hnutia skinheads, ktoré¢ je najmene;j
akceptované u gymnazistov a najviac u Studentov stredného odborného ucilist’a bez maturity.
Podobnu tendenciu moézeme pozorovat aj pri vnimani antisemitov, neonacistov.

Opacné poradie akceptacie sa tyka niektorych l'avicovych hnuti, napr. antiglobalisti st najviac
prijimani gymnazistami, najmenej Studentmi odborného ucili§ta bez maturity. Podobna je
tendencia pri akceptdcii hnutia punk, anarchistov anajvyraznejSie sa akceptujuci nazor
gymnazistov prejavil pri posudzovani radikalnych ekologickych hnuti.

Skupina $portovych chuliganov je najviac akceptovana Studentmi ucnovskych $kdl, najmenej
u gymnazistov.

Zaver

Vyskum zroku 2009 potvrdil postoje stredoskoldkov zroku 2007, podla ktorych
rastie pocet priaznivcov réznych extrémistickych hnuti. Zdiel'aji ho najmd Studenti
stredné¢ho odborného ucilista s maturitou.

S ndazorom, ze st na Slovensku dodrziavané Pudské prava sihlasi 40%
stredoskoldkov, €o je o tri menej ako v roku 2007. Vyrazne klesd presvedcenie o tom, Ze
I'udské prava sa u nds dodrziavaju v suvislosti s vekom Studentov, najstarsi su najskepticke;jsi.
O dodrziavani l'udskych prav je presvedcend takmer polovica gymnazistov, ale len tretina
Studentov stredného odborného ucilista bez maturity.

S toleranciou extrémistickych nazorov suhlasi takmer polovica Studentov, dievcata
su tolerantnejSie ako chlapci, toleranciu takych ndzorov viac pripustaja studenti uc¢iiovskych
S$kol ako gymnazisti.

Takmer tri Stvrtiny Studentov si mysli, Ze spravanie extrémistickych skupin u nas je
podobné ako v inych $tatoch Eurdpy,

V odpovedi na otazku, ¢i aspoil jedna z margindlnych skupin spolo¢nosti, alebo
narodnostnych a etnickych skupin predstavuje ohrozenie pre Slovensko, odpovedalo
pozitivne vyse 90% Studentov.

Podl'a vysledkov mladi l'udia vnimaji hlavne pravicové extrémistické skupiny
(neonacisti, skinheads, nacionalisti, antisemiti) ako tie, ktoré najviac predstavuji hrozbu
pre Slovensko. Hned’ za nimi nasleduje romska mensina. Viac ako polovica vnima ohrozenie
aj zo strany anarchistov, nabozenskych sekt, Sportovych chuliganov. Tesne pod hranicou 50%
je uvadzand mad’arska mensina.

Podl'a chlapcov ohrozenim s hlavne pravicové extrémistické skupiny (neonacisti,
skinheads), na tretom mieste su to Romovia, pre dievCatd predstavuji ohrozenie hlavne
pravicovi extrémisti.

Pravicovych extrémistov ako hrozbu pre Slovensko najviac vnimaju Studenti
gymnazia, potom Studenti strednych odbornych $kol.

Vysledky jednoznacne ukézali, Ze Studenti gymnazii a potom strednych odbornych
§kol vidia v etnickych a narodnostnych skupinach miniméalne ohrozenie pre Slovensko.
Naopak za zmienku stoji vysoké percento Studentov strednych odbornych ucilist bez
maturity, ktori vnimaji hlavne romsku, ale aj mad’arski menSinu, podobne pristahovalcov
a uteCencov ako tych, ktori by mohli znamenat hrozbu pre Slovensko. Pravdepodobne
rozdiely v nazoroch gymnazistov suvisia aj s troviiou ich poznania, nadobudnutého v rdmci
Skolského systému, aj ponukou predmetov, v ktorych je vacsi priestor zaoberat’ sa otazkami
postavenia mens$in v spolo¢nosti, ale aj vysvetlit’ spravania sa extrémistickych skupin.
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Studenti 18 roéni v porovnani s ostatnymi vekovymi skupinami vnimaju Rémov
negativnejsie, vnimanie mad’arskej mensiny sa zlepguje so stupajiicim vekom. Uplne opacna
tendencia je u ute€encov a pristahovalcov — s rastlicim vekom narasta obava z tychto skupin
obyvatel'stva. Podobne st vnimani Arabi.

Pocit, ze trestnych ¢inov na Slovensku motivovanych rasovou, narodnostnou,
etnickou neznaSanlivost'ou pribuda ma 40% respondentov.
Takmer 60% respondentov si mysli, ze v mieste, kde trdvia svoj volny ¢as sa netreba obavat’
prejavov extrémistickych skupin.

Vysledky jasne ukazuju, Ze vicSina Studentov (80%) sa stotoZiiuje s nazorom o zasahu
policie voci pravicovym extrémistom. Najmenej su o tom presvedceni Studenti z ucilist’ bez
maturity. Ovela tolerantnejS$i st respondenti, ¢o sa potvrdilo aj vinych otdzkach voci
Pavicovym extrémistom. Viac ako polovica nesuhlasi s tvrdym zasahom policie voci tymto
hnutiam. Tvrdy zasah policie vo¢i lavicovym extrémistom najmenej podporuju Studenti
gymnazia.

Vyrok o zakaze naboZenskym sekt podporuje 69,4% stredoSkolakov.

Nézor stredoskolakov na vy¢€iny Sportovych chuligianov je podobny ako na existenciu
naboZenskych sekt. Takmer 70% si mysli, Ze policia by mala vo¢i nim postupovat co
najtvrdsie.

Ako zdroj informacii o ¢innosti extrémistickych hnuti stredoskolaci na prvom
mieste uviedli informécie ztelevizie. Nasleduje denna tla¢, rozhovory s kamaratmi.
Nezanedbatel'né je poznanie, ze viac ako tretina uviedla ako zdroj poznania internetové
stranky extrémistickych hnuti, tretina stredoskolékov ich pozna, z tych, ¢o ich poznaju je az
polovica z ucilist’. Je to také isté percento ako bolo vo vyskume v roku 2007.

Najmenej uvadzanym zdrojom informacii o extrémizme (hned’ za rozhovormi v rdmci
rodiny) je vyucovanie. Jednoznaéne sa ukazuje, Ze pre pochopenie extrémistickych hnuti je
potrebné vytvorit’ priestor v Skole. Ta je vtomto smere najpovolanejSia vysvetlovat, aj
varovat’ pred moznymi nasledkami extrémistickych hnuti vo svete aj na Slovensku.

Takmer 70% chybajt informacie tykajice sa posobenia extrémistickych hnuti.

Najviac tolerantni (vyjadrené pojmom ,neprekazaji mi*“) sa stredoskolaci
k antiglobalistom, k hnutiu punk a prislusnikom radikalnych ekologickych hnuti.

NajvicSiu podporu medzi stredoSkoldkmi maji antifaSisti (fandi im takmer 40%
respondentov), o trochu viac ako 10% fandi hnutiu punk.

V porovnani s rokom 2007 stiplo percento Studentov, u ktorych sa posilnil negativny
postoj k skinheadom a neonacistom. Hnutie punk a anarchisti s vnimani v roku 2009
tolerantnejsie.

Hnutie skinheads, je najmenej akceptované u gymnazistov anajviac u Studentov
stredného odborného ucilista bez maturity. Podobnt tendenciu mdzeme pozorovat aj pri
vnimani antisemitov, neonacistov.

Opacné poradie akceptacie sa tyka niektorych l'avicovych hnuti, napr. antiglobalisti
st najviac prijimani gymnazistami, najmenej Studentmi odborného ucilista bez maturity.
Podobna je tendencia pri akceptacii hnutia punk, anarchistov a najvyraznejSie sa akceptujuci
nazor gymnazistov prejavil pri posudzovani radikalnych ekologickych hnuti. Skupina
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Sportovych chuliganov je najviac akceptovana Studentmi uénovskych $kél, najmenej
u gymnazistov.
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II1. Skusenosti s fajéenim, alkoholom, drogami, hracimi automatmi

Fajcenie cigariet

Nizsie uvedend tabulka prinaSa prehlad o frekvencii fajenia za cely stbor, udaje st
uvedené v percentach. Odpovede na tito otdzku mdzeme porovnat’ s vysledkami ziskanymi
u $tudentov strednych $kol v roku 2003 a 2007. Udaje st velmi podobné. Hovoria o tom, Ze
pokles dennych fajéiarov je na urovni roku 2007, rovnako pocty prilezitostnych fajciarov st
stabilizované. Mierne vzréstlo percento stredoSkoldkov, ktori nikdy neskusili faj¢it. Rozdiely
medzi jednotlivymi rokmi nie st Statisticky vyznamné.

Tabul’ka 3. 1 Distribticie fajcenia (porovnanie rokov 2003, 2007 a 2009)

Ako Casto fajcis cigarety? 2003 % 2007 % 2009 %
Denne 26,6 23,1 23,3
Prilezitostne 16,5 17,3 16,4
Nefajcim 42,0 43,8 43,0
Nikdy som to nevyskusal 14,9 15,8 17,3
Spolu 100,0 100,0 100,0

Chikvadrat(6) = 5,683 p=0,460 V = 0,031

V roku 2009 denne faj¢i takmer Stvrtina chlapcov, vysoké je percento denne fajéiacich
dievcat. Silny vztah dievcat k fajéeniu potvrdzuje aj 0daj, podla ktorého nefaj¢i o 7% viac
chlapcov ako dievcat.

Tabul'ka 3.2 Fajcenie podla pohlavia (%)

Pohlavie Spolu
2009 chlapec dievca o
% %
Denne 245 22,2 232
Ako Gasto fajiis cigarety? PrileZitostne 12,6/ 19,1 164
Nefaj¢im 47,1 40,2 43,1
Nikdy som to nevyskusal 15,7 18,4 17,3
Spolu 100,0  100,0 100,0

Chikvadrat(3) = 13,136 p=0,004 V =0,102

V roku 2007 sme konStatovali, Ze st signifikantné rozdiely medzi skupinami mladych
respondentov podl’a veku. S rasticim vekom narastd pocet dennych fajCiarov a klesa
percento tych, ktori vobec nefajcia. Aj v roku 2009 su rozdiely medzi skupinami mladych
Pudi v savislosti s frekvenciou fajéenia signifikantné. V jednotlivych vekovych skupindch
sme zaznamenali mierny narast dennych fajciarov. Takmer tretina z 18 ro¢nych respondentov
faj¢i denne a 19ro¢nych viac ako tretina, tento trend sa udrzal zroku 2007. V roku 2009
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kleslo percento 18 a 19 ro¢nych, ktori vobec nefajéia. V roku 2007 vobec nefajéilo 41,1% 18
ro¢nych a 40,4% 19 ro¢nych.

Tabul'ka 3. 3 Fajcenie podl'a veku (%)

Vek Spolu
do 16 17 18 19 a viac
rokov rokov | rokov rokov %
% % % %
Denne 17,9 18,9 28,6 374 23,3
. Prilezitostne 15,4 15,5 18,7 13,2 16,4
Ako casto fajcis
c1garety‘7 Nefajéim 43,6 47,2 38,8 35,2 43,1
Nikdy som to 231 184 138 143 173
nevyskusal
Spolu 100,0 100,0 100,0 100,0 | 100,0

Chikvadrat(9) =34,917 p<0,001 V =0,096

Statisticky signifikantné st rozdiely v dennom fajéeni u respondentov podla typu
Skoly, ktory navstevuju. Najviac dennych fajéiarov a najmenej nefajéiarov je medzi Studentmi
stredného odborného ucilista bez maturity, naopak najmenej dennych fajc¢iarov a najviac
nefajéiarov je medzi Studentmi gymnazia. Na gymndzidch poklesol pocet nefajciarov v roku
2009 o 5%. Zvysilo sa v porovnani s rokom 2007 o 6% tych Studentov gymnazia, ktori nikdy
ani neskusali fajcit’.

Tabulka 3.4 Faj¢enie podla typu Skoly (%)

Typ skoly Spolu
stredne, stredné odborné¢ = stredna
odborné we1en . .
siilitte bez uciliste odbornd | gymnazium o
. s maturitou Skola 0
maturity
% % % %
Denne 39,2 29,7 28,8 13,4 23,0
Ako &asto Prilezitostne 13,7 16,7 14,1 18,9 16,3
fajcis Nefajéim 37,3 442 43,1 437 432
cigarety? :
Nikdy som to 9.8 9.4 13,9 240 174
nevyskusal
Spolu 100,0 100,0 100,0 100,0| 100,0

Chikvadrat(9) = 64,530 p<0,001 V =0,132

Vztah k faj¢eniu suvisi s vel’kost’ou bydliska Studentov, najviac dennych fajciarov je
v mestach do stotisic a vicsich, najmenej nefajciarov je v mestach s poctom obyvatel'ov do
stotisic, najviac nefajciarov je z miest do desat’ tisic obyvatel'ov. Rozdiely medzi frekvenciou
fajcenia a typom bydliska respondentov nie su Statisticky signifikantné.
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Porovnanie vztahu k fajéeniu so Zivotnou uroviiou respondentov vykazuje
signifikantné rozdiely a poukazuje na skutocnost’, ze denni fajiari sa grupuju hlavne z rodin
zijucich v nedostatku, z tych, ktori patria do tejto skupiny je dennych fajciarov takmer 70%.
Viac ako tretina zo Studentov, ktori podla ich vypovedi patria do rodin, ktoré maja
obmedzené financné prostriedky patri tiez k dennym fajciarom. treba vSak uviest, ze k nizkej
zivotnej Urovni sa prihlasilo len 5% respondentov.

Zistovali sme ¢i existuje stvislost medzi spokojnostou s travenim volného casu
a postojom k fajéeniu. Statisticky vyznamné rozdiely sa nepotvrdili, fajéenie teda nema
priamu suvislost’ s tym, do akej miery je mlddez spokojnd so spdsobmi napliiania vol'ného
casu.

Konzumovanie alkoholickych napojov
Konzumovanie alkoholickych napojov vo frekvencii denne mierne pokleslo,
podobne aj vo frekvencii 2-3 krat do tyzdna, aj ked vysledky mozu byt spdsobené len

Statistickou odchylkou. Ako potvrdzuju Statistické vysledky, rozdiely medzi jednotlivymi
rokmi nie su signifikantné.

Tabul’ka 3. 5 Distribticie konzumacie alkoholu (porovnanie rokov 2003, 2007 a 2009)

2003 2007 2009
Ako ¢asto konzumujes
alkoholické napoje?

Denne 1,9 2,0 1,7

2-3-krat do tyzdna 11,6 9,5 8,4
Prilezitostne 70,2 68,2 69,5
Nepijem 15,1 19,0 18,6

Nikdy som to nevyskusal 1,2 1,4 1,7
Spolu 100,0 100,0 100,0

Chikvadrat(8) = 0,149 p=0,149 V = 0,045

Tak ako sa dalo predpokladat’, dennych a pravidelnych konzumentov alkoholickych
napojov je viac medzi chlapcami ako dievfatami. Rozdiely medzi tymito skupinami su
Statisticky vyznamné. Diferencie sa stieraju v kategorii nepijem, kde st percentd chlapcov
a dievcat takmer vyrovnané. V roku 2009 mierne klesol pocet dievcat, ktoré nepiju — 21,1%
v roku 2007 a 19,5% v roku 2009.

Tabul'ka 3. 6 Distribucie frekvencie konzumécie alkoholu podla pohlavia (%)
Pohlavie Spolu

2009
chlapec dievéa|
%
% %
Ako Casto konzumujes Denne 2.9 7 1,6
alkoholické ndpoje? | 5 3 yrat do tyzdna 138 46 84
PrileZitostne 64,4 73,4 69,7
Nepijem 17,4 19,5 18,7
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Nikdy som to nevyskusal 1,5 1,8 1,7
Spolu 100,0 100,0 100,0
Chikvadrat(4) = 44,260 p<0,001 V=0,187

Pitie alkoholickych népojov stvisi s vekom respondentov, aj ked’ nie na Urovni
Statistickej vyznamnosti. Najviac pravidelnych konzumentov je vo veku 18 rokov, podobne
tomu bolo aj v roku 2007. Pétina z tych, ¢o vobec nepiji st vo veku 16-17 rokov, ich pocet
v porovnani s rokom 2007 vzréstol (z 18,5% na 22,6 v roku 2009). Najmenej nepijucich je 18-
rocnych.

Tabul'ka 3. 7 Distribucie frekvencie konzumécie alkoholu podla veku (%)

Vek Spolu
do 16 17 18 19 a viac
2009 rokov | rokov | rokov | rokov %
% % % %

Denne 1,4 2,9 1,1 1,7
2-3-krat do tyzdna 6,2 6,8 11,9 7,7 8,4
Ako Casto konzumujes Prilezitostne 69,2 68,6 70,1 73,6 69,6
alkoholicke napoje? Nepijem 22,6/ 213 138 16,5 18,7
Nrilg\?}}/]si(l)i?aio 21 20 12 L1 17
Spolu 100,0, 100,0| 100,0 100,01 100,0

Chikvadrat(12) = 26,799 p=10,008 V =0,084

Najviac pravidelnych konzumentov alkoholickych napojov je vo vééSich mestach.
Najmenej nepijucich stredoSkolakov Zije v mestdich do sto tisic obyvatelov. Najviac
nepijucich je v mestach do 50 tisic obyvatel'ov. Rozdiely vSak nie su signifikantné.

Denné pitie je najfrekventovanejSie v skupine Studentov stredného odborného
ucili$t’a bez maturity. Pitie niekol’kokrat do tyzdna je zastipené hlavne u Studentov stredného
odborného ucilista s maturitou. Prilezitostné pitie je takmer rovnaké vo vSetkych typoch skol
a dosahuje uroven 70%. Najviac nepijucich (1/4) je medzi Studentmi stredného odborného
uciliSta bez maturity a za nimi nasleduju gymnazisti.

Tabul'ka 3. 8 Distribucie frekvencie konzuméacie alkoholu podla typu skoly (%)

Typ skoly Spolu
stredné stredné ,
. . stredna
odborné odborné . .
Ceren o 1ex odbornd | gymnazium
uciliSte bez uciliste N %
. . Skola
maturity S maturitou
% % % %
Ako cCasto Denne 3,9 1,4 2,2 1,0 1,7
konzumujes ,
2-3-krit do 5,0 152 9,0 6,11 »4
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alkoholické tyzdna

S

napoje: Prilezitostne 58,8 71,7 70,3 69,5 69,7
Nepijem 27,5 10,1 17,5 213 18,6
Nikdy som to 3.9 1.4 9 22 16
nevyskusal

Spolu 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Chikvadrat(12) = 30,381 p=0,002 V =0,090

Pravidelni konzumenti pochadzaju z ekonomicky najslabsich rodin (podla vlastného
priradenia sa Studenta do konkrétnej kategdrie). Sucasne Stvrtina z tych, ktori patria do tejto
skupiny nepiji vobec.

Najviac dennych konzumentov alkoholu patri do skupiny tych, ktori nie st spokojni
s tym, ako travia vol’ny ¢as. Stcasne v tejto skupine tretina vobec nepije alkohol a polovica
prilezitostne. Ak spocitame stredoSkolakov, ktori piju denne, resp. 2-3 krat do tyzdia, je ich
takmer tol’ko ako tych, ktori piju denne a nie st spokojni s napliiou vol'ného casu. Modzeme
konS$tatovat, ze spokojnost’ stradvenim volného casu Statisticky vyznamne nesuvisi
s konzumaciou alkoholu.

Skusenosti s nelegalnymi drogami

Porovnania rokov 2003 — 2007 — 2009 vypovedaju o miernom naraste percenta
stredoSkoliakov, ktori maju skisenost’ s nelegalnymi drogami anaopak mierne klesa
percento tych, ktori ich eSte nevyskusali. Od roku 2003 mozeme sledovat mierny pokles
poctu tych, ktori drogu nevyskusali. V porovnani s rokom 2007 mierne kleslo percento
Studentov, ktori skusili drogu opakovane, ale je to viac ako bolo vtejto skupine
stredoSkolédkov v roku 2003.

Tabulka 3.9 Distribucie skisenosti s nelegalnymi drogami (porovnanie rokov 2003, 2007
a 2009)

Skusal si niekedy niektori 2003 2007 2009
z nelegalnych drog?

Vyskusal som ju raz 16,4 17,3 19,3
Vyskusal som ju opakovane 11,9 14,5 13,8

Ak je prilezitost’, opakovane sa k nej 6,6 5.4 5,2

vraciam

ESte som drogu neskusil 65,1 62,8 61,7
Spolu 100,0 100,0 100,0

Chikvadrat(6) = 8,148 p=0,227 V=0,037

V porovnani s rokom 2007 o0 4% viac chlapcov vyskuSalo drogu. Menej chlapcov
(15,4%) v roku 2009 ju vyskusalo opakovane (18% v roku 2007), ale viac dievéat (12,6%) (v
roku 2007 to bolo 11,5%). V roku 2009 mierne narastol pocet chlapcov a dievcat, ktori drogu
eSte nevyskusali. Rozdiely medzi chlapcami a dievCatami v skusenostiach s nelegalnymi
drogami je signifikantny.
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Tabulka 3. 10 Distribucie skusenosti s nelegdlnymi drogami podl'a pohlavia (%)

Pohlavie Spolu

2009 ol diove
chlapec dievcéa
% %

Vyskuasal som ju raz 239 16,2 19,4
Vyskusal j k 15,4 12,6 13,7

Skusal si niekedy niektort z ySXTsa Som Ju opaxovane . ‘ ‘
nelegalnych drog? Ak je prilezitost’, opakovane sa k 6.7 39 51

nej vraciam ’ ’ ’
Este som drogu neskusil 53,9 67,3 61,8
Spolu 100,0  100,0 100,0

Chikvadrat(3) = 24,656 p<0,001 V=0,140

V roku 2007 vyskum potvrdil, Ze vek je ukazovatel'om, podl'a ktorého sa vyznamne
lisia mladi l'udia v konzumadcii drog: ¢im vyssi vek, tym menej tych, ktori drogu este
nevyskusali. Takmer polovica 43,2% mladych vo veku 19 a viac rokov mala v roku 2007
skusenost’ s drogami, v roku 2009 je ich onieCo menej (41,8%). V najvysSej vekovej
kategorii sa zniZilo percento tych, ktori sa k droge vratili opakovane (z 23,4% na 19,8%).
V tejto vekovej skupine sa znizilo percento tych, ktori sa k droge vracaji opakovane, ak sa
naskytne prilezitost’ (5,4% v roku 2007). Naopak viac najmladSich Studentov (v porovnani
s rokom 2007) by drogu pouzili opakovane, ak by sa naskytla prilezitost’.

Tabul’ka 3. 11 Distribucie skusenosti s nelegalnymi drogami podl'a veku (%)

Vek Spolu
do 16 17 18 19 aviac
2009 rokov | rokov | rokov | rokov %
% % % %
Vyskusal som ju raz 12,3 18,4 23,3 22,00 19,3
Vyzlg‘;iilvz(;‘?]“ 133 114 155 19,8 13,7
Skusal si niekedy e
niektort z nelegalnych Ak je prilezitost’,
drog? opakovane sa k nej 36 50 68 220 52
vraciam
Este som drogu 708 652 544 560 618
neskusil
Spolu 100,0 100,01 100,0 100,0  100,0

Chikvadrat(9) = 26,906 p=0,001 V =0,084

Vysledky dokumentuju stivis medzi skusenostami s drogou a velkost’ou bydliska
mladych Tudi — ¢im v&cSie mesto, tym menSie percento mladych T'udi sa nedostalo do
priameho kontaktu sdrogou — nevyskusSali ju. Najviac opakovanych sktsenosti maja
respondenti z najvacsich lokalit, vysSie je percento mladych T'udi zlokalit do 100 000
obyvatelov, ktori sa k droge vracaju vzdy vtedy, ak maju prilezitost’. Je ich dvakrat viac ako
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v mestach nad 100 000 obyvatel'ov. Vo velkych mestach v roku 2009 mierne kleslo percento
tych, ktori eSte drogu nevyskuSali. Podobny trend bol aj vroku 2007. Skusenosti
s nelegadlnymi drogami podPa typu navstevovanej Skoly nie st Statisticky vyznamné,
Studenti gymndzia s najviac zastipeni v skupine ,,eSte som drogu neskusil (64,8%), ale na
vSetkych Skoléach je ich viac ako polovica, ¢o takuto sklisenost’ zatial nemaji. V porovnani
s rokom 2007 sa znizilo percento tych, ktori eSte nemaju skisenost’ s drogami.

Tabul’ka 3. 12 Distribucie skusenosti s nelegalnymi drogami podl’a typu navstevovanej Skoly

(%)

Typ skoly Spolu
stredné stredné ,
, , stredna
odborné odborné odborna mnazium
wiliste bez | ugiliste : gy ey,
) . Skola
maturity S maturitou
% % % %
Vyskusal som 21.6 223 20.8 16,1 19,1
juraz
Vyskusal som
) 19,6 16,5 11,8 14,6 13,8
Skusal si niekedy | ju opakovane
nlek;:on:Jl . Ak je
z nelegalnyc lesitost
prilezitost,
drog? opakovane sa 2,0 5,0 6,1 4,5 5,2
k nej vraciam
Este som 56,9 56,1 61,3 64,8 62,0
drogu neskusil
Spolu 100,0 100,0 100,0 100,0  100,0

Chikvadrat(9) = 11,849 p=0,222 V =0,056
Hra na hracich automatoch

Tabul’ka porovnava frekvenciu kontaktu Studentov strednych kol s hracimi automatmi
v rokoch 2003 — 2007 — 2009. Poukazuje na mierny pokles zdujmu o hru na hracich
automatoch a rastiice percento tych, ktori hru este nevyskusali.

Tabul’ka 3. 13 Distribucie frekvencie kontaktu s hracimi automatmi (porovnanie rokov
2003, 2007 a 2009)

Frekvencia kontaktu s hracimi 2003 2007 2009
automatmi % % %
Casto hram 1,0 0,9 0,6
Len ked’ mém peniaze 1,1 ,8 1,0
Malokedy 6,8 6,8 4,7
Hru som len vyskusal 36,5 33,2 28,9
Este som to nevyskusal 54,7 58,3 64,8
Spolu 100,0 100,0 100,0

Chikvadrat(8) = 24,021 p=0,002 V = 0,063
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Ak porovname skusenosti chlapcov a dievéat shracimi automatmi, v obidvoch
skupinach sme zaznamenali pokles u tych, ktori hru len vyskusali. O 13% viac dievcat v roku
2007 hru doteraz nevyskusalo a o 5% viac chlapcov.

Vo vyskume v roku 2009 sa potvrdil suvis medzi vekom a skisenost'ami s hracimi
automatmi. Vekom pribuda skusenosti a klesa pocet tych, ktori sa doteraz nedostali do
kontaktu s automatmi. Vo vekovej kategorii 19 rocnych je viac tych, ktori s automatmi prisli
do styku ako tych, ktori hru na nich nevyskusali.

Tabul’ka 3. 14 Distribucie frekvencie kontaktu s hracimi automatmi podl'a veku (%)

Vek Spolu
do 16 17 18 19 a viac
2009 rokov | rokov | rokov rokov %
% % % %
Casto hram 7 7 ,6
Len ked' mam 9 17 1110
peniaze
Frekvencia kontaktu s Malokedy 1,0 4,3 6,1 8,8 4,7
hracimi automatmi u 1
ru sorl fen 242 261 303 48,4 28.8
vyskusal
ESte som to 747 68,0 613 418 649
nevyskusal
Spolu 100,0 100,0 100,0 100,0  100,0

Chikvadrat(12) = 43,893 p<0,001 V=0,108

Najviac skusenosti s hracimi automatmi maja Studenti z miest do sto tisic obyvatelov,
je to takmer polovica z tych, ktori v nich ziju. Najmenej skusenosti maji Studenti Zzijici
v obciach od dvoch do péttisic obyvatel'ov. Typ navstevovanej Skoly nie je v priamom stvise
s hrou na automatoch.

Tabul’ka 3. 15 Distribucie frekvencie kontaktu s hracimi automatmi podl'a typu navstevovanej
Skoly (%)

Typ skoly Spolu
stredné stredné ,
, \ stredna
odborné odborné , , .
etex 1ex odbornd | gymnazium
uciliste bez uciliste " %
) . skola
maturity s maturitou
% % % %
Frekvencia Casto hram 1,4 4 ,8 ,6
lﬁontfikm S Len ked’
racimt méam 5,9 2,9 7 410
automatmi .
peniaze
Malokedy 9.8 5,0 5,0 3.8 4,7
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Hru som len

m 29.4 36,0 30,0 255 28.8
vyskusal
Este som to 54,9 54,7 64.0 69.6 64.8
nevyskusal
Spolu 100,0 100,0 100,0 100,0  100,0

Chikvadrat(12) = 34,255 p=0,001 V =0,096

Zaver

Pokial’ ide o vysledky postoja mladych l'udi k zavislostiam, pri porovnani roku 2009
s rokmi 2007 a 2003 sa potvrdila skutocnost, Ze napriek intenzivnej osvete, poskytovani
dostatku informdcii o Skodlivosti fajCenia, alkoholu, drog sa znizuje frekvencia kontaktu
s jednotlivymi zdraviu Skodlivymi latkami len vel'mi pomaly.

Fajcenie

V roku 2007 sme konstatovali, ze sa o niekol'ko percent znizil po¢et dennych fajciarov
atrochu stiplo percento tych, ¢o vdbec nefajcia. V roku 2009 celkovo v jednotlivych
vekovych skupinich sme zaznamenali mierny narast dennych fajéiarov. Podobne ako
v roku 2007 sa potvrdila tendencia narastu fajéiarov spolu s vekom, viac ako tretina 19-
roénych faj¢i denne. NajCastejSie fajlia Studenti strednych odbornych udiliSt® bez
maturity, najmenej gymnazisti. v roku 2009 je v porovnani s rokom 2007 menej nefaj¢iacich
gymnazistov. Za pozornost’ stoji vysoké percento fajéiacich dievcat. Tych Co faj¢ia denne
a tych ¢o fajcia prileZitostne je takmer 40%,vzrastlo percento aj denne faj¢iacich dievcat.

Vobec nefaj¢i viac chlapcov ako dievéat.

Zaznamenali sme Statisticky vyznamnu suvislost’ medzi fajéenim a deklarovanou
Zivotnou uroviiou rodin — v Studenti z rodin s najnizSou zivotnou uroviiou podstatne viac
fajéia. Udaj by vSak vyzadoval d’aldie overenie vzhladom na nizke zastipenie $tudentov
v kategoriach s nizkou zivotnou uroviiou.

Spokojnost’ s travenim vol'ného €asu nie je v priamom stvise s postojom k fajceniu.

Konzumacia alkoholickych napojov

V roku 2007 sme uvadzali, Ze v porovnani s rokom 2003 sa javi konzumacia alkoholu
nizsia, stuplo percento abstinentov, v roku 2009 moéZeme dodat’, Ze vo frekvencii denne, aj
vo frekvencii 2-3 krat do tyZdina mierne pokleslo pitie alkoholu. Vysledky mozu byt
spdsobené len nahodnou odchylkou.

Potvrdilo sa, Ze dennych a pravidelnych konzumentov alkoholickych napojov je
viac medzi chlapcami ako dievfatami. Rozdiely medzi tymito skupinami su Statisticky
vyznamné. Diferencie sa stieraji v kategorii nepijem, kde su percentd chlapcov a dievcat
takmer vyrovnané. Aj ked mierne, predsa v roku 2009 stiplo percento dievcat, ktoré
konzumuju alkohol.

Pitie alkoholickych néapojov suvisi s vekom respondentov, aj ked nie na urovni
Statistickej vyznamnosti. Najviac pravidelnych konzumentov je vo veku 18 rokov,
podobne tomu bolo aj v roku 2007. Pitina z tych, ¢o vobec nepiju st vo veku 16-17 rokov, ich
pocet v porovnani s rokom 2007 vzréstol.

Najviac pravidelnych konzumentov alkoholickych napojov je vo vicSich mestach.
Najmenej nepijucich stredosSkoldkov Zije v mestach do sto tisic obyvatelov.
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Moézeme konstatovat’, Zze spokojnost’ s travenim vol'ného ¢asu nesuvisi s kontuméaciou
alkoholu.

Skusenosti s nelegdalnymi drogami

Porovnania rokov 2003 — 2007 — 2009 vypovedaju o miernom naraste percenta
stredoSkoliakov, ktori maju skisenost’ s nelegalnymi drogami anaopak mierne klesa
percento tych, ktori ich este nevyskusali.

V porovnani s rokom 2007 0 4% viac chlapcov vyskiSalo drogu. Menej chlapcov
v roku 2009 drogu vyskusalo opakovane, ale viac diev¢at ako v roku 2007.V roku 2009
mierne nardstol pocet chlapcov a dievcat, ktori drogu eSte nevyskuSali. Rozdiely medzi
chlapcami a dievCatami v skusenostiach s nelegalnymi drogami st signifikantné.

V roku 2009 vyskum potvrdil, ze vek je ukazovatelom, podla ktorého sa vyznamne
lisia mladi l'udia v konzumacii drog: ¢im vys$Si vek, tym menej tych, ktori drogu este
nevyskusali. Takmer polovica 43,2% mladych vo veku 19 a viac rokov mala v roku 2007
skusenost’ s drogami, vroku 2009 je ich onieCo menej (41,8%). V najvy$Sej vekovej
kategorii sa zniZilo percento tych, ktori sa k droge vratili opakovane. (z 23,4% na 19,8%).
V tejto vekovej skupine sa zniZilo percento tych, ktori sa k droge vracaji opakovane, ak sa
naskytne prilezitost’ (5,4% v roku 2007). Naopak viac najmladSich Studentov (v porovnani
s rokom 2007) by drogu pouzili opakovane, ak by sa naskytla prilezitost’.

Hra na hracich automatoch

Frekvencia kontaktu Studentov strednych $kél s hracimi automatmi v rokoch 2003 —
2007 — 2009 poukazuje na mierny pokles zaujmu o hru na hracich automatoch a rastice
percento tych, ktori hru este nevyskusali

Zaver

Celoslovensky vyskum realizovany na rozsiahlej vzorke stredoSkolakov, rdznych
typov strednych $kol, potvrdil niektoré trendy naznacované aj v predoslych Setreniach, hlavne
v roku 2007.

Pokial’ ide o o voI'no¢asové aktivity, vyskum potvrdil tendencie, ktoré boli zjavné uz
aj vroku 2007. Tyka sa to hlavne kontaktu s médiami. U stredoSkoldkov v roku 2009 pri
porovnani s rokmi 2003 a 2007, poklesla frekvencia kontaktu s klasickymi médiami (Citanie
dennej tlace, Casopisov, sledovanie televizie, pociivanie rozhlasu), naopak vzrastla frekvencia
kontaktu s internetom (komunikécia, praca na internete). PoteSujici méze byt mierny nérast
¢itania knih.

ZretelnejSia je tendencia hodnotenia objemu volného c¢asu podla jeho naplne.
Stredoskoléci, ktori hovoria, Ze maju vela vol'ného Casu, travia ho viac pasivne — televizia,
pocuvanie rozhlasu, oddychovanie, pocitacové hry, chaty. Naopak, ti ktori subjektivne maja
pocit nedostatku volného Gasu, ho napliaju viac zmysluplnymi aktivitami, ako je
samostidium, ¢itanie knih, spolo¢né chvile so strodencami aj pomoc v domécnosti.

K zaujimavym trendom patri posilnenie vplyvu rodiCov na vyber volnocasovych
aktivit. U tych Studentov, u ktorych népln volného ¢asu ovplyviiujii hlavne rodicia sa to
prejavilo vo vSetkych aktivitach stivisiacich s rodinou: viac sa rozpravaja s rodi¢mi, viac ¢asu
travia so sirodencami, viac spoloéne pozeraju televiziu. Castejsie sa staraju o domace zviera,
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pomahaju v domacnosti, chodia do kostola na bohosluzby. Aj ked’ frekvencia ich kontaktu
s internetom je vysoka, travia pri nom menej Casu ako ti, ktori vplyv rodi€ov na napli
vol'ného ¢asu nepocit'uju tak intenzivne.

Vyskum potvrdil opodstatnenost’ vytvarat typoldgiu mladeze na zaklade
vol'nocasovych aktivit Poskytuje plasticky obraz o vzidjomnom prepojeni tychto aktivit
a sociodemografickych znakov stredoskolakov.

Vyskum zroku 2009 potvrdil postoje stredoskoldkov zroku 2007, podla ktorych
rastie pocet priaznivcov réznych extrémistickych hnuti. Zdiel'aju ho najmé Studenti stredného
odborného ucilista s maturitou. Takmer polovica stredoSkoldkov (viac diev€ata) suhlasia
s toleranciou voci extrémistickym ndzorom.

Negativne st vnimané hlavne pravicové extrémistické hnutia, ktoré st podla
stredoskoldkov hrozbou pre Slovensko, nasleduje romska mensSina Takmer polovica vidi
ohrozenie aj v mad’arskej menSine. Tieto ndzory sa roznia podla typu navstevovanej Skoly.
Napr. vysoké percento Studentov strednych odbornych ucilist bez maturity vnima hlavne
romsku, ale aj mad’arskii menSinu, podobne pristahovalcov a uteCencov ako tych, ktori by
mohli znamenat’ hrozbu pre Slovensko, naopak gymnazisti v tychto skupinach nevidia alebo
ked’ ano, tak len minimalne ohrozenie pre Slovensko.

Vysledky jasne ukazujt, Zze viac ako tri Stvrtiny Studentov sa stotoziiuju s ndzorom
o zasahu policie vo¢i pravicovym extrémistom. Najmenej su o tom presvedceni Studenti
z ucilist’ bez maturity. Ovela tolerantnej$i si respondenti voci 'avicovym extrémistom. Viac
ako polovica, predovSetkym gymnazisti, nesuhlasi stvrdym zdsahom policie voci tymto
hnutiam.

K délezitym, najma pre d’alSiu pracu s mladezou patri daj, ze viac ako tretina uviedla
ako zdroj poznania o extrémistickych hnutiach ich internetové stranky. Z tych, ¢o ich
poznaju, je az polovica z ucilist. Je to také isté percento ako bolo vo vyskume v roku 2007.
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